
IN OCCASIONE DELLA QUARTA FESTA DELLO SPORTIVO DI CAMPAGNA DI LONATO 

AATTLLEETTIICCAA  LLOONNAATTOO  LLEEMM  IITTAALLIIAA 
ORGANIZZA 

SABATO 04 LUGLIO 2009 

“10° MIGLIO DI CAMPAGNA” 
CORSA SU STRADA SULLA DISTANZA DI MT 1609,34  PER TUTTE LE CAT. FIDAL, E 800 MT PER LE CATEGORIE GIOVANILI. 

LA MANIFESTAZIONE AVRA’ LUOGO PRESSO LA FRAZIONE CAMPAGNA DI LONATO 

PROVA VALIDA QUALE NONA PROVA DEL “CLUB DEL MIGLIO” 2009 

 

PROGRAMMA 

ORE 15,00:    RITROVO PRESSO IL CAMPO SPORTIVO DI CAMPAGNA DI LONATO 

ORE 15,45:    CHIUSURA ISCRIZIONI 

ORE 16,00:    INIZIO GARE:   - CATEGORIE GIOVANILI, 

                     A SEGUIRE:    -  MASTER MASCHILI,     

                           - MASTER FEMMINILI E ASSOLUTE 

 - CAT.  ASSOLUTI  MASCHILI 

ORE 18,00: PREMIAZIONI                                        

PREMI 

CATEGORIE GIOVANILI: I  PRIMI 10 CLASSIFICATI 

CATEGORIE AMATORI – MASTER M/F: I  PRIMI 3 CLASSIFICATI 

CATEGORIE JUNIOR PROM. SENIOR FEMM: LE PRIME 3 CLASSIFICATE 

CATEGORIE JUNIOR PROM. SENIOR MASCH: I PRIMI 5 CLASSIFICATI 

BUONO VALORE DI 100 EURO A CHI ABBASSERA’ IL RECORD DEL MIGLIO IN CAMPO MASCHILE E FEMMINILE 

(CHATBI JAMEL –ATL BG 1959 - 4’19 E SEGHEZZI ALESSANDRA – ATL BS 1950 - 4’57) 

Per quanto non contemplato nella presente, vige regolamento FIDAL. 

Si accettano iscrizioni anche per posta elettronica entro le ore 22,00 di venerdi 03 luglio 2009: stefanojet@alice.it 

 

SI RICORDA CHE NELLE SERATE DELLA FESTA DELLO SPORTIVO DEL 03-04-05 LUGLIO 2009 CI SARA’ 

LA CUCINA APERTA DALLE ORE 18,30 CON INTRATTENIMENTO MUSICALE 

 

CLUB DEL MIGLIO 2009 

22 Novembre 10° Miglio di Natale Milano – campo Giuriati 

22 Febbraio 3° Miglio Palladiano Vicenza 

04 Aprile 21° Miglio Città di Voghera Voghera (PV) 

25 Aprile 6° Meglio del Miglio C. Sciorba (GE) 

08 Maggio 1° Miglio Città di Piacenza Piacenza 

24 Maggio 1° Miglio Misintese Misinto  (MI) 

29 Maggio 10° Miglio di Piero Pioltello (MI) 

27 Giugno 7° Miglio Bassa Lodigiana Cast. D’Adda (LO) 

04 Luglio 10° Miglio di Campagna Lonato (BS) 

27 Settembre 19° Miglio Ambrosiano Cesano Boscone (MI) 

17 Ottobre 18° Circuito Città di Biella Biella 

                              


