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Federazione Italiana di Atletica Leggera 

 

Via Bazoli 6 

c/o Centro Sportivo San Filippo 

Terzo piano 

25100 Brescia 

 

telefono e fax 0302410017 

 

fidalbrescia@fidalbrescia.it 

segreteria@fidalbrescia.it 

iscrizioni@fidalbrescia.it 

 

www.fidalbrescia.it 

 

 

ORARI DI APERTURA (escluso il mese di agosto e concomitanze con manifestazioni) 

MARTEDI’ dalle ore 18.30 alle 21.30 

SABATO dalle ore 09.30 alle 11.30 
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ORGANIGRAMMA C.P. FIDAL BRESCIA  stagione 2010 

 

 

Presidente 
PORTONE Giuseppe 
tel 030382138, 3495145789 

 

VicePresidente e Responsabile Settore Assoluto 
FAUSTINI Osvaldo 
tel 036534295, 3402433227 – osvaldofaustini@alice.it 

 

Segretario 
DANESI Federico 
tel 3282119210 – federico.danesi@alice.it  

 

Consigliere e Responsabile Settore Promozionale Giovanile 
LEGGERINI William  
tel 0365373664, 3358015812 – upac@libero.it  

 

Consigliere, Responsabile Settore Amatori/Masters e rapporti con la scuola 
SOFFIENTINI Virginio 
tel 036540749 – vsoffientini2006@libero.it  

 

Consigliere 

MAESTRI Rudy 
tel 0365372401 

 

Consigliere e referente aspetti fiscali e civilistici delle Società 
BONORI Marco 
tel 3296464206 – bonorimarco@yahoo.it 

 

Consigliere 
PAVONI Vittorio 
tel 036561733, 3383850948 

 

FIDUCIARI DEL COMITATO PROVINCIALE FIDAL BRESCIA 2009 

 

Fiduciario Provinciale Gruppo Giudici di Gara 
POLINI Pietro 
tel 036542426 

 

Fiduciario Tecnico Provinciale 

BIANCHI Daniele 
tel 3357835966 – daniele.b@atleticachiari.it 

 

Fiduciario Medico Provinciale 

ZUCCHINI Valentino 
tel e fax 0365372641 
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CONSIGLIERI BRESCIANI DEL COMITATO REGIONALE FIDAL LOMBARDO 2010 
- Begni Mauro 
- Zanetti Lorenzetti Alberto 
 
ORARI DI APERTURADEL COMITATO PROVINCIALE FIDAL DI BRESCIA 2010 
- Martedì: dalle 18.30 alle 21.30 
- Sabato: dalle 09.30 alle 11.30 
escluso il mese di agosto e concomitanze con manifestazioni 
Per esigenze particolari potete contattare il Presidente Portone o il Segretario Danesi per orari diversi. 
Il Consiglio Provinciale è previsto (salvo manifestazioni in contemporanea) ogni prima martedì del mese alle ore 
20.30. 
 
INDIRIZZI UTILI 
FIDAL Brescia 

Via Bazoli 6 – 25100 Brescia – tel. e fax 0302410017 
www.fidalbrescia.it - fidalbrescia@fidalbrescia.it - segreteria@fidalbrescia.it 

FIDAL NAZIONALE 
Via Flaminia Nuova 830 – 00191 Roma – tel 0636851 – fax 063336016 – www.fidal.it 

FIDAL C.R.L. 
Via Piranesi 10 – 20137 Milano – tel 02744786, 02733579 – fax 02716706 – www.fidal-lombardia.it 

Ass. Brixia Crono 
Fi.Cr.: Via Bazoli 10 – 25100 Brescia – tel e fax 030318407 

 

 
PER TUTTE LE INFORMAZIONI RIGUARDANTI LE AFFILIAZIONI, IL 
TESSERAMENTO, I TRASFERIMENTI, LE QUOTE ASSOCIATIVE, DISPOSIZIONI 
ORGANIZZATIVE, NORME GENERALI E REGOLAMENTI GENERALI 
DELL’ATTIVITA’ ATTENERSI A QUANTO PUBBLICATO SU ATLETICA 
COMUNICATI, SUL CALENDARIO REGIONALE 2010 E SUI SITI INTERNET www.fidal-
lombardia.it, www.fidal.it, www.fidalbrescia.it. SUL CALENDARIO PROVINCIALE 
SARANNO RIPORTATI SOLAMENTE I REGOLAMENTI DELLE MANIFESTAZIONI 
PROVINCIALI 

 
TUTTE LE VARIAZIONI DEL PRESENTE CALENDARIO SARANNO PUBBLICATE SU 

www.fidalbrescia.it NELLA SEZIONE CALENDARIO 
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1. CATEGORIE ATLETI  stagione 2010 

 
1.1 Categorie Giovanili 

Esordienti “C”:nati nel 2003 e 2004 
Esordienti “B”: nati nel 2001 e 2002 
Esordienti “A”: nati nel 1999 e 2000 
Ragazzi/e: nati nel 1997 e 1998 
Cadetti/e: nati nel 1995 e 1996 

1.2 Categorie Assoluti 
Allievi/e: nati nel 1993 e 1994 
Juniores M/F: nati nel 1991 e 1992 
Promesse M/F: nati nel 1988, 1989 e 1990 
Seniores M/F: nati nel 1987 e precedenti 

1.3 Categorie Amatori – Senior Masters 
Maschili Femminili 
Amatori TM Amatori TF nati dal 1987 al 1976 
MM35 MF35 nati dal 1975 al 1971 
MM40 MF40 nati dal 1970 al 1966 
MM45 MF45 nati dal 1965 al 1961 
MM50 MF50 nati dal 1960 al 1956 
MM55 MF55 nati dal 1955 al 1951 
MM60 MF60 nati dal 1950 al 1946 
MM65 MF65 nati dal 1945 al 1941 
MM70 MF70 nati dal 1940 al 1936 
MM75 MF75 nati dal 1935 al 1930 
+ fino a MM90 di cinque anni in cinque anni 

1.4 VINCOLO SOCIALE 
Esordienti – Ragazzi/e: annuale 
Cadetti/e – Allievi/e – Juniores M/F – Promesse M/F: durata della categoria 
Seniores M/F: 3 anni 
Categorie Amatori M/F – Senior Masters M/F: annuale 

 
 

2. MODALITA’ ISCRIZIONI ATLETI  stagione 2010 
 

2.1 Per le gare in pista indoor a Castenedolo l’iscrizione va effettuata tramite il regolamento “iscrizioni on-line” su 

www.fidalbrescia.it compilando il modulo previsto per ogni singola manifestazione. Il modulo va inviato a 

iscrizioni@fidalbrescia.it o tramite fax al numero 0305109982. Non saranno accettate iscrizioni sul campo gara, si 

potranno effettuare solo variazioni di nominativi già iscritti. 

2.2 Per tutte le gare di cross giovanili gli atleti devono compilare il cartellino gara (rosa per le femmine e bianco o verde per i 

maschi). Non sono previste la partecipazione con il pettorale di gara e la pre-iscrizione. 

2.3 Per le gare provinciali Amatori e Masters di Cross, Strada, Montagna e Maratonina, dove previsto, è 

predisposto un apposito modulo per ogni società fornito all’atto delle iscrizioni sul quale sono già 

indicati i nomi degli atleti tesserati per il 2010. Basterà indicare gli atleti partecipanti barrando con una 

X la casella bianca in parte al nuovo numero di pettorale dell’atleta. Per l’anno 2010 è previsto l’utilizzo 

del pettorale di gara (nella foto a fianco) già utilizzato nelle ultime due gare del 2009 da acquistare 

presso il C.P. di Brescia (rif. Presidente Portone) o direttamente sul campo gara in fase di iscrizione al 

costo di € 1,00. 

2.4 Per le gare provinciali di Cross, Strada, Montagna, Maratonina e Maratona delle categorie Assoluti, gli atleti devono 

gareggiare con il pettorale gara fornito direttamente dagli organizzatori e iscriversi secondo le modalità previste dal 

regolamento di ogni singola manifestazione. 
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3. TASSA ISCRIZIONE ATLETI  stagione 2010 

 
3.1 In tutte le manifestazioni programmate in Provincia di Brescia sia FEDERALI che ISTITUZIONALI, salvo eccezioni 

esplicitamente specificate nei regolamenti delle manifestazioni approvate, si applicheranno le tasse di iscrizione di seguito 

indicate. 

Manifestazioni Indoor: 

• Ragazzi/e: € 1,00 (€ 2,00 atleti fuori provincia) a manifestazione 

• Cadetti/e: € 2,00 (€ 4,00 atleti fuori provincia) a manifestazione 

• Assoluti/Amatori/Masters m/f: € 3,00 (€ 6,00 atleti fuori provincia) per ogni singola gara 

Manifestazioni di Corsa Campestre e Corsa su Strada: 

• Ragazzi/e-Cadetti/e: € 1,00 (€ 2,00 atleti fuori provincia) 

• Assoluti/Amatori/Masters m/f: € 2,00 (€ 4,00 atleti fuori provincia) 

Manifestazioni di Maratonina: 

• Amatori/Masters m/f: € 8,00 senza riconoscimento nelle gare valide per il Campionato di Società 

Regolamento adeguato al Regionale con variazione n.02 del 12.01.2010 

 
 

4. RICHIESTE ORGANIZZAZIONE MANIFESTAZIONI PROVINCIALI  stagione 2010 
 

4.1 Le Società che intendono organizzare nel 2010/2011 manifestazioni Provinciali e Campionati Federali Provinciali 

dovranno inviare la richiesta, tramite apposito modulo disponibile presso il C.P. BRESCIA, come segue: 

Entro il 31 gennaio 2010: manifestazioni da effettuare dall'01.04.2010 al 31.12.2010. 

Entro il 31 ottobre 2010: manifestazioni da effettuare dall'01.01.2011 al 31.03.2011. 

4.2 Le Società che hanno fatto richiesta per organizzare manifestazioni di livello Regionale-Nazionale-Internazionale devono 

trasmettere copia della richiesta al Comitato Provinciale per l’inserimento della manifestazione nel calendario provinciale. 

 
 

5. SERVIZI ORGANIZZATI  stagione 2010 
 

5.1 SEGRETERIA 
Si informano le Società Organizzatrici che è possibile utilizzare il servizio di segreteria computerizzata con programma 

federale SIGMA (obbligatorio per le gare in Pista) inoltrando specifica richiesta scritta o verbale alla segreteria provinciale 

del C.P. almeno 30 giorni prima dello svolgimento della gara. 

La quota del rimborso per il servizio è così determinata: 

• € 55 per servizio 1/2 giornata a persona 

• € 80 e spese viaggio, per servizio giornata intera (o pre-iscrizioni + giorno della gara) a persona 

• Eventuali oneri di pernottamento e vitto. 
5.2 CRONOMETRAGGIO 

Il servizio di cronometraggio, nelle manifestazioni Provinciali e Regionali va previsto secondo le disposizioni federali. 

Quando il servizio - secondo le nuove normative FIDAL - potrà essere espletato con attrezzature in possesso del 

Comitato Regionale Lombardo Fidal, la quota del rimborso per il servizio - da versare al Gruppo Giudici Gare - è così 

determinata: 

• € 30 e spese viaggio, per servizio 1/2 giornata  

• € 55 e spese viaggio, per servizio giornata intera  

• Eventuali oneri di pernottamento e vitto. 
5.3 MEDICO DI SERVIZIO 

Si ricorda alle Società organizzatrici che ad ogni singola Manifestazione (e per tutta la sua durata) dovrà essere sempre 
presente sul campo un Medico di Servizio. Questa è una condizione irrinunciabile perché una Manifestazione possa avere 
inizio. Il medico può essere richiesto al Comitato Provinciale inoltrando specifica richiesta alla segreteria provinciale con la 
quota prevista. 
I servizi indicati nei punti 4.1, 4.2, 4.3 nelle manifestazioni Istituzionali (Campionati Individuali Provinciali o Regionali) 
saranno forniti (sempre se richiesti dalla Società organizzatrice) dal Comitato Provinciale F.I.D.A.L. Brescia senza alcuna 
spesa da parte degli organizzatori. Se il Campionato Provinciale o Regionale rientra in una gara di carattere superiore il 
servizio, se richiesto, sarà a carico della Società organizzatrice. 
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6. RAPPRESENTATIVE PROVINCIALI  stagione 2010 

 
6.1 CRITERIO CONVOCAZIONE ATLETI PER LA RAPPRESENTATIVA PROVINCIALE GIOVANILE DI 

CORSA CAMPESTRE – CORTENOVA (LC), 21 MARZO 2010 
Saranno convocati 5 atleti per ogni anno di nascita delle categorie Giovanili: 4 atleti + 2 riserve saranno convocati con una 
classifica ottenuta dalla somma dei tre migliori punteggi ottenuti da ogni singolo atleta nei primi quattro appuntamenti di 
Corsa Campestre del 2010 (Serle, Concesio, Villa Carcina e Chiari). I punteggi saranno uguali a quelli utilizzati per il 
Campionato di Società 2010 di Corsa Campestre. In caso di parità si calcolerà il punteggio scartato. In caso di ulteriore 
parità deciderà il Comitato Provinciale. Il quinto atleta convocato sarà deciso dal settore tecnico provinciale. 
Regolamento modificato con variazione di calendario n.5 del 04.03.2010 

6.2 CRITERIO CONVOCAZIONE ATLETI PER LA RAPPRESENTATIVA PROVINCIALE INDOOR – 
CASTENEDOLO, 21 FEBBRAIO 2010 
Le convocazioni saranno a discrezione del C.P. FIDAL Brescia, tenendo in considerazione i risultati degli atleti nella gara 
di Castenedolo del 17 gennaio 2010. I Campioni Provinciali saranno automaticamente convocati. Per le gare di Alto, Peso 
e Prove Multiple saranno presi in considerazione i risultati conseguiti nella stagione 2009. 

6.3 CRITERIO CONVOCAZIONE ATLETI PER LA RAPPRESENTATIVA PROVINCIALE MASTERS DI 
CORSA CAMPESTRE – DESENZANO DEL GARDA, 21 FEBBRAIO 2010 
Saranno convocati automaticamente tutti i Campioni Provinciali di ogni categoria Masters 2010. In caso di forfait sarà 
convocato il secondo classificato. 

 
 

7. ACCORDO FIDAL BRESCIA – HINTERLAND GARDESANO  stagione 2010 
 

Per la stagione agonistica 2010 la FIDAL C.P. Brescia ha rinnovato l’accordo con l’Hinterland Gardesano che stabilisce: 

• che tutti gli atleti tesserati FIDAL possono partecipare alle manifestazioni del circuito dell’Hinterland Gardesano e Valli 
del Chiese senza incorrere in nessuna sanzione della FIDAL e secondo il regolamento dello stesso calendario 
dell’Hinterland Gardesano 

Le manifestazioni interessate a questo accordo sono quelle presenti nel calendario 2010 dell’Hinterland Gardesano e Valli del 

Chiese (non sono incluse le manifestazioni con premi in denaro) 

 

 
ALTEZZE CORSE AD OSTACOLI 60 MT GARE INDOOR 

Categoria gara nr. hs altezza hs dist. partenza 1° hs dist. tra hs dist. ultimo hs e arrivo 

Esordienti A m/f 50 5 0.50 12.00 7.00 10.00 
Cadetti 60 5 0.84 13.00 8.50 13.00 

Cadette 60 5 0.76 13.00 8.00 15.00 
Allievi 60 5 0.91 13.72 9.14 9.72 

Allieve 60 5 0.76 13.00 8.50 13.00 
Juniores U 60 5 1.00 13.72 9.14 9.72 

Pro/Sen U 60 5 1.06 13.72 9.14 9.72 
Jun/Pro/Sen D 60 5 0.84 13.00 8.50 13.00 

 

 
 

PROGETTO “CASABRESCIA”   
 

Il progetto si prefigge l'obbiettivo di fornire a tutti gli Atleti Master Bresciani un supporto per le trasferte relative ai Campionati 
Italiani, Europei, Mondiali che si svolgono ogni anno. A partire dal punto di ritrovo e riferimento che ci sarà sui campi di gara, 
alla possibilità di coordinare e ottimizzare le risorse per viaggi e prenotazioni alberghiere, che se programmate ed effettuate in 
tempo utile permettono di ottenere notevoli risparmi. Il primo appuntamento e banco di prova saranno i Campionati Italiani 
Master Indoor che si terranno ad Ancona dal 19 al 21 febbraio 2010. Coloro che sono interessati a partecipare ai Campionati e 
vogliono aderire al progetto, possono comunicarlo all'organizzazione segnalando i giorni di frequenza, il tipo di sistemazione e  
tempi di trasferta Partenza/Ritorno all'indirizzo casabrescia@fidalbrescia.it 
Per far si che il progetto funzioni al meglio, è importante la collaborazione di tutti, segnalando idee, proposte e sopratutto i 
problemi incontrati in manifestazioni analoghe a cui avete preso parte. 
Per info: Soffientini Virginio – 3275343300 
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SOCIETA’ AFFILIATE FIDAL BRESCIA  al 13.12.2009 

 
A.S. ATL. GARDA (BS185) 
 c/o SOMMELLA MARIA, VIA GARIBALDI 101, 25077 ROE’ VOLCIANO – ℡ � 036542324 
A.S.D. MARATONINA BASSO GARDA (BS633) 
 c/o CORSI VITTORIO, VIA DI VITTORIO 1, 25013 CARPENEDOLO 

 ℡ 3471031926, � 0309697852, � jmbo59@alice.it 
A.S.D. RUNNERS LENO (BS629) 
 c/o PALESTRA SPORT FITNESS LENO, QUARTIERE 1° MAGGIO 44/B, 25024 LENO 

 ℡ 0309038920, � 0309038112, � www.myspace.com/runnersleno 
ARIENI TEAM (BS660) 
 VIA BRESCIA 197, 25075 NAVE 

 ℡ 0365895759, � 0302530468, � http://arieniteam.blogspot.com/ 
ASS. POL.CAPRIOLESE (BS196) 
 VIA N. PAGANINI 22, 25031 CAPRIOLO 

 ℡� 0307460334, � info@polisportivacapriolese.it, � www.polisportivacapriolese.it 
ATL. BEDIZZOLE (BS377) 
 c/o PORRINI LUIGI, VIA CADUTI DEL LAVORO 12, 25081 BEDIZZOLE 
 ℡� 030676090, � atleticabedizzole@tele2.it, � www.5castellibedizzole.it 

ATL. BRESCIA 1950 (BS181) 
 VIA VILLA GLORI 36, 25100 BRESCIA 

 ℡� 0302807193, � info@atleticabrescia1950.it, � www.atleticabrescia1950.it 
ATL. C.S.S.R. BRESCIA (BS284) 
 c/o BRUNETTI VITTORIO, P.LE SPEDALI CIVILI 13, 25123 BRESCIA 

 ℡� 0303385195, � sanrocchino-atlcssr@libero.it  
ATL. CARPENEDOLO (BS278) 
 c/o TELLAROLI GIOVANNI, VIA S. PELLICO 40, 25013 CARPENEDOLO 
 ℡ 0309698476, � 0302130001, � giovanniangelo@alice.it, � www.atleticacarpenedolo.it 

ATL. CELLATICA (BS596) 
 c/o BEDUSSI GIAMPAOLO, VI A XVIII MAGGIO 19, 25060 CELLATICA 

 ℡ 3383607970, ℡� 0302774033, � giampaolo61@alice.it, � www.atleticacellatica.it 
ATL. CHIARI 1964 LIB. (BS318) 
 c/o RAPETTI DANIELE, V.LE MELLINI 13, 25032 CHIARI 
 ℡ 0307100851, � 0307100867, � bertolotti.luciano@tin.it, � www.atleticachiari.it 

ATL. CLUB 10 + 7 SALO (BS297) 
 c/o LOMBARDI GIAN BATTISTA, VIA GARIBALDI 101, 25077 ROE' VOLCIANO 

 ℡� 036542324, � club10+7@libero.it, multistars@libero.it, � www.multistars.org  
ATL. DESENZANO (BS468) 
 c/o GERACITANO DOMENICO, VIA DELLA VITE 20, 25015 DESENZANO D/G 
 ℡ 3820967525, � 0309902248, � info@atleticadesenzano.com, � www.atleticadesenzano.it 

ATL. DI LUMEZZANE T.F.L. (BS304) 
 c/o CSP DI POLONINI, VIA REPUBBLICA 23, 25066 LUMEZZANE PIEVE 
 ℡ 0308971266, � 0308971267, � c.s.p@lumetel.it  

ATL. EVERGREEN (BS190) 
 c/o CABRA GIAMBATTISTA, VIA A.DE GASPERI 23, 25080 BOTTICINO MATTINA 
 ℡ 0302305821, � 0302500874, � giambattista.cabra@bam.it  

ATL. FLY FLOT (BS028) 
 c/o MAZZA GIULIANA, VIA MATTEOTTI 3, 25016 GHEDI, ℡� 030902811, � kad74@libero.it  

ATL. FRANCIACORTA (BS545) 
 c/o LORENZI MARINELLO, VIA STAZIONE 8, 25040 CORTE FRANCA 
 ℡ 030984513, � 0305105624, � bs545@fidal.it, � www.atleticafranciacorta.net 

ATL. GAVARDO '90 LIB. (BS538) 
 c/o SALVADORI PAOLO, VIA VICOLO CHIUSO 10, 25085 GAVARDO 
 ℡ 3351524193, � 0365373562, � info@atleticagavardo90.com, � www.atleticagavardo90.com 

ATL. ISEO “GIORGIO FORESTI” (BS601) 
 c/o FORESTI PAOLO, VIA VECCHIA FRAZ. CREMIGNANE 4, 25049 ISEO, ℡� 0309821424 

ATL. LIB. CASTEGNATO (BS442) 
 c/o MARZI PIERGIOVANNI, VIA 2 GIUGNO 30, 25045 CASTEGNATO, ℡ 0302721003, � 0306624035 
 � livi1971@alice.it, � marc@mclink.it,  � http://libertascastegnato.wordpress.com/ 

ATL. OGLIESE PALAZZOLO S/O (BS461) 
 c/o VAVASSORI FERNANDA, VIA MARTIRI DELLA LOGGIA 2, 25036 PALAZZOLO S/O, ℡ 0307301276 
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SOCIETA’ AFFILIATE FIDAL BRESCIA  al 13.12.2009 

 
ATL. PARATICO (BS562) 
 c/o TENGATTINI EZIO, VIA TENGATTINI 64, 25030 PARATICO 

 ℡� 035913542, � ezioten@virgilio.it, � www.atleticaparatico.it 
ATL. POMPIANO (BS607) 
 c/o PICENI ANTONIO, VIA L. DA VINCI 13, 25030 POMPIANO 
 ℡ 0309461105, 0309460744, � 0309460322, � andreoletti.cinzia@tele2.it 

ATL. PONTOGLIO 92 (BS049) 
 c/o COGI MARIO, VIA FLEMING, 25037 PONTOGLIO, ℡� 0307376870 

ATL. POZZOLENGO (BS463) 
 c/o BUZZACHETTI SILVANO, VIA SIRMIONE 60, 25010 POZZOLENGO 
 ℡ 0309916144, � 030918141, � scriper@virgilio.it  

ATL. REBO GUSSAGO (BS243) 
 c/o REBOLDI FRANCESCO, VIA CIVINE 48, 25064 GUSSAGO 
 ℡ 0364536030, 3397649262, � 0302521880, � francescoreboldi@virgilio.it 

ATL. RODENGO SAIANO (BS319) 
 c/o AFFO' MAURIZIO, MARTIRI PIAZZ. LOGGIA 44, 25020 CAPRIANO DEL COLLE 
 ℡ 335316858, 3282119210, � 0305109982, � maury27@libero.it, federico.danesi@alice.it  

ATL. VALLECAMONICA (BS199) 
 c/o AGOSTINI INNOCENTE, VIA VALLE 61, 25040 LOSINE 

 ℡ 0364330218, � 0364330536, � info@atletica-vallecamonica.it, � www.atletica-vallecamonica.it  
ATL. VIGHENZI PADENGHE (BS082) 
 c/o ZUBANI GIULIANO, VIA EFFREDDI 4, 25080 PADENGHE 
 ℡ 3391781076, 3391686218, � 0309900285, � sandropolito@libero.it, � www.maratoninadipadenghe.it 

ATL. VILLA CARCINA-CONCESIO (BS303) 
 c/o RIBOLDI LUIGI, VIA MARCONI 52, 25064 GUSSAGO, ℡ 0302521366, � 0302530183, � coxa@libero.it 

ATL. VIRTUS CASTENEDOLO (BS575) 
 c/o LOMBARDI GIULIO, VIA MARTIRI DEI LAGER 6, 25014 CASTENEDOLO, ℡ 0302130102 

 � 0302731669, � mrvcav@inwind.it, giulioluca@alice.it, ermin@email.it, � www.virtuscastenedolo.it 
ATLETICA LONATO-LEM ITALIA (BS179) 
 c/o AVIGO ANDREA, VIA VITTORIO VENETO 2, 25017 LONATO 

 ℡� 0309131581, � stefanojet@alice.it, pangelo61@libero.it  
ATLETICA PROAI GOLEM A.S.D. (BS655) 
 c/o GOTTI BONAVENTURA, VIA CADORNA 1, 25050 PROVAGLIO D’ISEO 

 ℡� 030983816, � www.caiprovaglio.it 
AVIS SPORT CAZZAGO SAN MARTINO (BS659) 
 c/o ORIZIO ALESSANDRO, VIA SALVATORE QUASIMODO 6, 25046 CAZZAGO SAN MARTINO 

 ℡ 0307750320, � 0307759294, � http://avissportcazzago.wordpress.com/ 
BRESCIA MARATHON (BS439) 
 VIA ORZINUOVI 50/D, 25125 BRESCIA 

 ℡ 3470076188, � 0303547302, � http://bresciamarathon.blogspot.com/ 
C.S. LIB. GUSSAGO (BS186) 
 c/o ZAMBONI GIANCARLO, VIA SOVERNIGHE 15, 25064 GUSSAGO 

 ℡ 0302520376, � 0302522740, � palestralibertas@yahoo.it  
C.S. S.ROCCHINO (BS183) 
 c/o BRUNETTI VITTORIO, P.LE SPEDALI CIVILI 13, 25123 BRESCIA 

 ℡� 0303385195, � sanrocchino-atlcssr@libero.it  
CAPRIANO RUNNERS (BS587) 
 c/o MONCHIERI SANDRO, VIA MARTIRI PIAZZA LOGGIA 40, 25020 CAPRIANO DEL COLLE 

 ℡ 3385812123, � 0309747099, � monkysan@alice.it 
CASTELLO RUNNING (BS156) 
 VIA CRETA 56/D, 25124 BRESCIA, ℡ 0309898006, � 0309898822, � roberta.colombi@rosassociati.it 
CIRCOLO AMATORI PODISTI (BS626) 
 VIA XXV APRILE 53/A, 25016 GHEDI 
 ℡ 33508032819, 3357466188, 3921279795, 3392009235, � 0306829392, � www.circoloamatoripodisti.it 

CORRINTIME (BS657) 
 VIA MANIFATTURA 76, 25047 DARFO BOARIO TERME 
 ℡ 0364529259, � 0364537446, � www.corrintime.com 

DDF GEROLE SPORT ASSOCIAZIONE (BS632) 
 c/o LAGHETTO GEROLE, VIA GEROLE 1, 25010 BORGOSATOLLO, tel 3357801688, fax 0302502560 
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SOCIETA’ AFFILIATE FIDAL BRESCIA  al 13.12.2009 

 
EQUIPE RUNNING (BS299) 
 VIA CRETA 56/D, 25124 BRESCIA, ℡ 0309898006, � 0309898822, � roberta.colombi@rosassociati.it  
EUROPA SPORTING CLUB (BS567) 
 c/o EUROPA SPORTING CLUB, VIA BAZOLI 1, 25127 BRESCIA 
 ℡ 030318775, � 0303730951, � www.europasportingclub.it 

FG. ATL. FALEGNAMERIA GUERRINI (BS341) 
 c/o TONONI CRISTIAN, VIA PADRE GIOVANNI XXIII 4, 25014 CASTENEDOLO 

 ℡ 0302701128, � 0303772890, � runnermark@virgilio.it, jorio.guerra@libero.it, ettore.zilioli@virgilio.it  

FREE-ZONE (BS521) 
 c/o RADDI MASSIMO, VIA BETTONI 24, 25038 ROVATO 
 ℡ 3382450736, � 0302003163, raddimassimo@gmail.com, www.freezone.it 
G.P. ALLEGRINI (BS306) 
 c/o EUROPA PROGETTI (PINI EUGENIO), VIA OTTAVIO ROSSI 19, 25127 BRESCIA 

 ℡� 030394968, � info@europaprogetti.it 
G.P. COSI'... PER SPORT (BS448) 
 c/o PREMRL MASSIMILIANO, VIA PANIGADA 18, 25126 BRESCIA, ℡� 0302009715, � maxel59@inwind.it  
G.P. FELTER SPORT PUEGNAGO (BS454) 
 c/o FELTER COSTANTINO, VIA PALAZZI 12, 25080 PUEGNAGO 

 ℡� 0365651389, � info@feltersport.it, � www.feltersport.it  
G.P. LEGNAMI PELLEGRINELLI (BS274) 
 c/o PELLEGRINELLI GUALTIERO, VIA ISOLA 6, 25047 DARFO 

 ℡ 0364531607, � 0364531553, � g.p.pellegrinelli@libero.it  
G.P. ORZIVECCHI (BS316) 
 c/o ROSSI ANGELO, VIA N.SAURO 22, 25030 ORZIVECCHI, ℡� 0309460655 

G.P. S.MARIA GHEDI (BS363) 
 c/o BONETTA PAOLO, VIA S. MARIA 46, 25016 GHEDI 

 ℡ 030903038, � 030901022, � piccolo-carmine@libero.it  
G.S. AMICI PODISTI BS (BS430) 
 c/o PAITONI SERGIO, VIA N.SAURO 5, 25073 BOVEZZO, ℡� 0302712140, � pancros@alice.it  
G.S. BRIXIA RUNNERS (BS327) 
 c/o BERTAZZONI FRANCESCO, VIA SABOTINO 30, 25128 BRESCIA, ℡� 030300497 

G.S. COOP SERVICE REZZATO (BS364) 
 C.P. N. 34, UFFICIO POSTALE, 25086 REZZATO, ℡ 0302791594, � 0302120916 

G.S. DUCOS (BS564) 
 c/o SALVETTI FABIO, VIA VEROCCHIO 170, 25064 BRESCIA, ℡� 0302305876, � www.gsducos.it 

G.S. MONTEGARGNANO (BS362) 
 c/o BERTANZA STEFANO, VIA VALVESTINO 7, 25080 NAVAZZO 
 ℡� 036571600, � gs.montegargnano@virgilio.it, � www.diecimigliadelgarda.net 

G.S. S.ANGELA AVIS DESENZANO (BS202) 
 c/o BONOMINI DARIO, VIA A. MORO 12, 25015 DESENZANO, ℡ 0309912457, � 0309141077 

G.S. VILLAGGIO SERENO (BS492) 
 c/o GABUSI RENATA, VILL. SERENO TRAVERSA 8 40, 25125 BRESCIA, ℡ 3394576569, � 030349637 

KINETIK RUNNING (BS648) 
 c/o KINETIK RUNNING, VIA MASSI 64, 25047 DARFO BOARIO TERME 
 ℡ 3347352871, � 0364537446, � http://asdkinetikrunning.blogspot.com/ 

LIB. ATL. VILLANUOVA'70 (BS198) 
 c/o BONORI GIOVANNI, VIA MAGELLANO 50, 25089 VILLANUOVA S/C 
 ℡ 0365373466, � 0365371405, � atleticavillanuova70@yahoo.it 

LUPOS LUMEZZANE (BS372) 
 c/o TOMMASI GIUSEPPE, VIA S.ANDREA 84, 25067 LUMEZZANE 
 ℡ 030827477, � 030828895, � ersilio.zavaglio@gslupos.it, � www.gslupos.it 

MAINETTI TEAM (BS498) 
 c/o CONTER GIOVANNI, VIA CAMPANE 8, 25128 BRESCIA 

 ℡ 0302681112, � 0303580752, � gconter@comune.brescia.it  
MARIO RIGAMONTI (BS512) 
 C.S. MARIO RIGAMONTI, VIA SENERISSIMA 34, 25100 BUFFALORA 
 ℡� 0302301004, � fabio.frassoni@industrie-pasotti.com 

MASTER CLUB BRESCIA POD.IND. (BS277) 
 c/o PIZZINI GIUSEPPE, VIA AMBARAGA 70, 25133 BRESCIA, ℡ 0302092239, � giucatena@alice.it  
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SOCIETA’ AFFILIATE FIDAL BRESCIA  al 13.12.2009 

 
MOTUS ATLETICA CASTEGNATO (BS652) 
 c/o FOLETTI FRANCESCO, VIA CORONINO 26, 25045 CASTEGNATO 
 ℡ 0302140286, � 03074431195, � francescofoletti@virgilio.it, � http://nuke.motusatletica.org/ 

NEW ATHLETICS SULZANO (BS465) 
 c/o ARDESI SERGIO, VIA DOSSO 27C, 25058 SULZANO 
 ℡ 3477554957, � 0309824217, � newathletics.sulzano@alice.it, � http://sentierodeglielfi.myblog.it/ 

ORATORIO ROE VOLCIANO (BS184) 
 c/o POLINI PIETRO, VIA G.B. INGA 22, 25077 ROE VOLCIANO 

 ℡ 036563100, � 036542426, � polinic@libero.it 
PADILE R.M. GUIZZI (BS256) 
 c/o PICENNI MAURO, VIA PADILE 16, 25063 GARDONE VAL TROMPIA 

 ℡ 0308910597, � 030832659, � gs.padile@yahoo.it 
POL. CHIESANUOVA (BS515) 
 c/o DALMENICO GIOVANNI, VIA SANDRO PERTINI 54, 25045 CASTEGNATO 
 ℡ 0303539588, � 0303539588 
POL. DI BIONE (BS109) 
 c/o SIMONI GIANFRANCO, DOSSO 9/B, 25070 BIONE, ℡� 0365896631, � spbione@tiscali.it  
POL. HYPPODROM’99 PONTOGLIO (BS614) 
 c/o FERRARI GIOVANNI, VIA GARIBALDI 19, 25037 PONTOGLIO 

 ℡ 0307470844, � www.asdhyppodrom99.org 
POL. VOBARNO (BS612) 
 c/o CENTRO SPORTIVO COMUNALE, VIA SOTTOSTRADA 52, 25079 VOBARNO  
 ℡ 0365598806, � 030598457, � www.polisportivavobarno.org 

POL.S. FELICE D/B-GARDA COMPUT (BS464) 
 c/o MUSESTI FABIO, VIA SANTA CATERINA 11, 25087 SALO' 
 ℡ 0365520428, � 0365559464, � www.polisportiva-sanfelice.it 

POLISPORTIVA BASSA BRESCIANA (BS640) 
 c/o BOTTICINI GIANLUCA, VIA VITTORIO VENETO 45, 25039 TRAVAGLIATO 
 ℡ 0306863849, � 0309772366, � gianluca.botticini@alice.it 

PRO DESENZANO (BS508) 
 c/o FLAVIO GHIZZI, VIA GIOTTO 104, 25015 DESENZANO 
 ℡ 0309914202, � 0309123225, � prodesenzano@libero.it, � www.prodesenzano.it  

RUNNING & ADVENTURE (BS535) 
 c/o TEDOLDI MAURO, VIA G. MARCONI 7, 25080 NUVOLENTO, ℡� 0306898154 
S.S. ROBUR BARBARANO (BS178) 
 c/o STUDIO TRABAGLIATI BIANCHI, P.ZZA V.EMANUELE II 54, 25087 SALO' 
 ℡ 036542342, � 0365522563, �  ruggero.medeghini@paterlini.it, � www.roburbarbarano.it 

SPORT&FITNESS SRL SOCIETA’ SPO (BS664) 
 c/o MILLENIUM SPORT & FITNESS, VIA VITTIME CIVILI DI GUERRA 10, 25124 BRESCIA 
 ℡ 3385050179, � 0302005624 

U. ATL. VALTROMPIA (BS355) 
 c/o QUARESMINI DOMENICO, VIA XXV APRILE 2, 25068 SAREZZO 

 ℡� 030801398, � nicoquaresmini@alice.it 
U.S. AUDACES NAVE (BS201) 
 c/o GREOTTI ALESSANDRO, VIA BOLOGNA 18, 25075 NAVE 
 ℡ 0302530007, � 0303534790, � audacesnave@virgilio.it  

U.S. LA SPORTIVA (BS397) 
 c/o GHEDI OSVALDO, VIA PANORAMICA 27/D, 25040 MONTICELLI B.TI 
 ℡ 0306854042, � 0302415056, � podismo@uslasportiva.it, � www.uslasportiva.it 

U.S. MALONNO (BS368) 
 c/o ORATORIO MALONNO, VIA IV NOVEMBRE, 25040 MALONNO 
 ℡� 0364635600, � studio.bianchig@tiscalinet.it, � www.unionesportivamalonno.it 

U.S. SERLE (BS191) 
 c/o CENTRO SPORTIVO COMUNALE, VIA MURADELLI 6, 25080 SERLE 
 ℡ 0306910100, � 0306910821, � tiziano.66@alice.it, � www.usserle.it  

YOUNG RUNNING (BS176) 
 VIA MIRABELLA 5, 25049 CLUSANE DI ISEO 

 ℡ 0309898006, � 0309898822, � roberta.colombi@rosassociati.it 
 
 
 



 

Calendario Calendario Calendario Calendario Provinciale Invernale 2010Provinciale Invernale 2010Provinciale Invernale 2010Provinciale Invernale 2010    

gennaio-febbraio-marzo 

 

www.fidalbrescia.it Pagina 11 

 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE ASSOLUTO  stagione 2010 
Campionato Provinciale di Società su Pista Indoor 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice il Campionato Provinciale di Società Assoluto maschile e femminile 
su Pista Outdoor 2010. 
Programma tecnico: 60, 60 hs, lungo, triplo 

Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. Ogni atleta può partecipare ad un massimo di due gare. 

Verranno compilate due classifiche di Società, una maschile ed una femminile, assegnando, per singola categoria di ogni gara del 

programma tecnico, 12 punti al primo classificato, 10 al secondo, 8 al terzo, 6 al quarto e così via diminuendo di un punto fino 

all’8° classificato; 1 punto a tutti gli altri atleti classificati. 

Ogni gara del programma tecnico sarà suddivisa nelle seguenti categorie: Allievi, Allieve, Juniores uomini, Juniores donne, 

Promesse/Seniores uomini, Promesse/Seniores donne. Nelle gare di corsa gli atleti delle categorie Allievi e Allieve gareggeranno 

in batterie e finali separate rispetto alle categorie Juniores/Promesse/Seniores. La categoria Juniores uomini gareggerà da sola 

solo nella gara dei 60 hs. 

Gli atleti delle categorie Masters m/f (purché tesserati per società affiliate con adesione All/Jun/Pro/Sen/Mas) possono 

partecipare al Campionato e concorrono al punteggio per la Società di appartenenza con un massimo di tre punteggi per singola 

gara del programma tecnico in cui partecipano le categorie Seniores. 

Gli atleti stranieri di ogni società nelle gare delle categorie Juniores e Promesse/Seniores possono portare fino ad un massimo di 

2 punteggi in tutto il programma tecnico. Nelle gare Allievi/e tutti gli atleti stranieri possono portare punteggio. Nelle gare 

Juniores uomini e donne un atleta straniero già tesserato nelle categorie Cadetti/Allievi può portare punteggio come atleta 

italiano. 

Il Campionato Provinciale di Società su Pista Indoor 2010 sarà considerato ai fini della classifica finale della 

Combinata Assoluti 2010: si assegneranno 10 punti alla Società vincitrice maschile e femminile, 7 alla seconda, 5 alla terza, 3 

alla quarta e poi a scalare di un punto le altre società classificate fino alla 15ª che prenderà 1 punto cosi fino all’ultima 

classificata. 

Prova unica del Campionato Provinciale di Società su Pista Indoor 2010 

• Castenedolo – domenica 31 gennaio 2010 
 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE ASSOLUTO  stagione 2010 
Campionati Provinciali Individuali su Pista Indoor 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice i Campionati Provinciali Individuali Assoluti, Promesse, Juniores e 
Allievi maschili e femminili su Pista Indoor 2010. 
Programma tecnico: 60, 60 hs, lungo, triplo 

Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. Ogni atleta può partecipare ad un massimo di due gare. 

Possono partecipare anche gli atleti stranieri, ma non concorrono all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale. 
Gli atleti stranieri delle categorie Juniores uomini e donne già tesserati nelle categorie Cadetti/Allievi concorrono 
all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale 
Gli atleti stranieri Allievi/e concorrono all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale 
Verranno premiati i primi 3 atleti classificati di ogni Campionato con medaglia e il primo classificato di ogni Campionati con la 
maglia di Campione Provinciale 2010. 
Gli atleti delle categorie Masters m/f (purché tesserati per società affiliate con adesione All/Jun/Pro/Sen/Mas) possono 
gareggiare nel Campionato Provinciale Individuale e concorrere per il titolo di Campione Provinciale Assoluto. 
Nelle gare di corsa gli atleti delle categorie Allievi e Allieve gareggeranno in batterie e finali separate rispetto alle categorie 

Juniores/Promesse/Seniores e non concorreranno per il titolo di Campione Provinciale Assoluto. La categoria Juniores uomini 

gareggerà da sola solo nella gara dei 60 hs. In tutte le altre gare in programma tutte le categorie (quando gareggiano insieme) 

concorreranno per l’assegnazione dei titoli di Campione Provinciale Assoluto. 

Prova unica dei Campionati Provinciali Individuali su Pista Indoor 2010 

• Castenedolo – domenica 31 gennaio 2010 
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REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE ASSOLUTO  stagione 2010 
Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice il Campionato Provinciale di Società 2009 di Corsa Campestre per le 
categorie Assoluti maschile e femminile. 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: Allieve 3 km, Allievi 4 km, Juniores donne 4 km., Juniores uomini 6 km., 
Promesse/Seniores donne Cross Corto 4 km e Cross Lungo 6 km, Promesse/Seniores uomini Cross Corto 4 km e Cross Lungo 
10 km. Quando è prevista la gara di Cross Corto nella terza prova a Rodengo Saiano, anche gli Juniores uomini gareggeranno 
sulla distanza dei 4 km. 
Ogni Società può gareggiare con un numero illimitato di atleti/e. 

In ogni gara del programma tecnico delle categorie Promesse/Seniores uomini e donne verranno attribuiti 40 punti al primo 

atleta classificato, 39 al secondo e così via diminuendo di un punto fino al 40° classificato; 1 punti a tutti gli altri atleti classificati. 

In ogni gara del programma tecnico delle categorie Allievi e Juniores uomini e donne verranno attribuiti 30 punti al primo atleta 

classificato, 29 al secondo e così via diminuendo di un punto fino al 30° classificato; 1 punto a tutti gli altri atleti classificati. 

Al termine di ogni prova del Campionato saranno stilate le classifiche per ogni categoria prevista, tenendo conto fino ad un 

massimo di tre punteggi per ogni gara del programma tecnico Promesse/Seniores m/f e due punteggi per ogni gara del 

programma tecnico Allievi e Juniores m/f ottenuti da atleti appartenenti alla stessa Società. Alla fine del Campionato saranno 

sommati i punteggi conseguiti dalle Società nelle singole prove per determinare le classifiche finali del Campionato: 

MASCHILE (AM+JM+PM/SM) e FEMMINILE (AF+JF+PF/SF) 

Le categorie Promesse/Seniores gareggeranno assieme con classifica unica. 

In caso di parità per l’ordine di classifica del Campionato si terrà conto del maggior numero di prove disputate, in caso di 

ulteriore parità si terrà conto della prova con il punteggio più alto. 

Gli atleti delle categorie Masters m/f (purché tesserati per società affiliate con adesione All/Jun/Pro/Sen/Mas) possono 

gareggiare e concorrono al punteggio per la Società di appartenenza fino ad un massimo di tre punteggi per ogni gara del 

programma tecnico in cui partecipano le categorie Seniores. 

Gli atleti stranieri nelle gare delle categorie Promesse/Seniores possono portare punteggio fino ad un massimo di 1 atleta per 

ogni singola gara prevista nel programma tecnico. Per acquisire il punteggio la società dell’atleta straniero deve avere almeno due 

atleti italiani classificati nella stessa gara. Nelle gara Allievi/e tutti e tre i punteggi possono essere portati da atleti stranieri. Nelle 

gare Juniores uomini e donne un atleta straniero già tesserato nelle categorie Cadetti/Allievi rientra nella quota di “atleta 

italiano” secondo quanto stabilito al punto 4.3 delle Disposizioni Generali delle Norme Attività 2010. 

Prove del Campionato Provinciale di Corsa Campestre 2010: 

• 1ª Prova: Muscoline – domenica 7 febbraio 2010 (Cross Corto e Lungo) 

• 2ª Prova: Losine – domenica 28 febbraio 2010 (Cross Lungo) 

• 3ª Prova: Rodengo Saiano – domenica 5 dicembre 2010 (Cross Corto) 
 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE ASSOLUTO  stagione 2010 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice i Campionati Provinciali Individuali Assoluti, Promesse, Juniores e 
Allievi maschili e femminili di Corsa Campestre 2010. 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: Allieve 3 km, Allievi 4 km, Juniores donne 4 km., Juniores uomini 6 km., 
Promesse/Seniores donne Cross Corto 4 km e Cross Lungo 6 km, Promesse/Seniores uomini Cross Corto 4 km e Cross Lungo 
10 km. 
Ogni Società può gareggiare con un numero illimitato di atleti/e. 

Possono partecipare anche gli atleti stranieri, ma non concorrono all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale. 
Gli atleti stranieri delle categorie Juniores uomini e donne già tesserati nelle categorie Cadetti/Allievi concorrono 
all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale 
Gli atleti stranieri Allievi/e concorrono all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale 
Nelle gare Promesse/Seniores uomini e donne verranno stilate due classifiche distinte: una per l’assegnazione del titolo di 
Campione Provinciale Assoluto e una per l’assegnazione del titolo di Campione Provinciale Promesse. 
Verranno premiati i primi 3 atleti classificati di ogni Campionato con medaglia e il primo classificato di ogni Campionato con la 
maglia di Campione Provinciale 2010. 
Gli atleti delle categorie Masters m/f (purché tesserati per società affiliate con adesione All/Jun/Pro/Sen/Mas) possono 
gareggiare in ogni Campionato Provinciale Individuale e concorrere per il titolo di Campione Provinciale Assoluto. 
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Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre 

• Cross Lungo: Losine – domenica 28 febbraio 2010 (Assoluti, Promesse, Juniores e Allievi m/f) 

• Cross Corto: Rodengo Saiano – domenica 5 dicembre 2009 (Assoluti e Promesse) 
 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE ASSOLUTO  stagione 2010 
Gran Prix Provinciale di Società di Corsa Campestre 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice il Gran Prix Provinciale di Società 2010 di Corsa Campestre per le 
categorie Assoluti maschile e femminile. 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: Allieve 3 km, Allievi 4 km, Juniores donne 4 km., Juniores uomini 6 km., 
Promesse/Seniores donne Cross Corto 4 km e Cross Lungo 6 km, Promesse/Seniores uomini Cross Corto 4 km e Cross Lungo 
10 km. Quando è prevista la gara di Cross Corto nella terza prova a Rodengo Saiano, anche gli Juniores uomini gareggeranno 
sulla distanza dei 4 km. 
Ogni Società può gareggiare con un numero illimitato di atleti/e. 

In ogni gara del programma tecnico delle categorie Promesse/Seniores uomini e donne verranno attribuiti 40 punti al primo 

atleta classificato, 39 al secondo e così via diminuendo di un punto fino al 40° classificato; 1 punti a tutti gli altri atleti classificati. 

In ogni gara del programma tecnico delle categorie Allievi e Juniores uomini e donne verranno attribuiti 30 punti al primo atleta 

classificato, 29 al secondo e così via diminuendo di un punto fino al 30° classificato; 1 punti a tutti gli altri atleti classificati. 

Al termine di ogni prova del Gran Prix saranno stilate le classifiche per ogni categoria prevista, tenendo conto di tutti i punteggi 

ottenuti da atleti appartenenti alla stessa Società. Alla fine del Gran Prix saranno sommati i punteggi conseguiti dalle Società 

nelle singole prove per determinare le classifiche finali: MASCHILE (AM+JM+PM/SM) e FEMMINILE (AF+JF+PF/SF) 

Le categorie Promesse/Seniores gareggeranno assieme con classifica unica. 

In caso di parità per l’ordine di classifica del Gran Prix si terrà conto del maggior numero di prove disputate, in caso di ulteriore 

parità si terrà conto della prova con il punteggio più alto. 

Gli atleti delle categorie Masters m/f (purché tesserati per società affiliate con adesione All/Jun/Pro/Sen/Mas) possono 

gareggiare e concorrono al punteggio per la Società di appartenenza fino ad un massimo di tre punteggi per ogni gara del 

programma tecnico in cui partecipano le categorie Seniores. 

Gli atleti stranieri nelle gare delle categorie Promesse/Seniores possono portare punteggio fino ad un massimo di 1 atleta per 

ogni singola gara prevista nel programma tecnico. Per acquisire il punteggio la società dell’atleta straniero deve avere almeno due 

atleti italiani classificati nella stessa gara. Nelle gara Allievi/e tutti i punteggi possono essere portati da atleti stranieri. Nelle gare 

Juniores uomini e donne un atleta straniero già tesserato nelle categorie Cadetti/Allievi può portare punteggio come atleta 

italiano. 

Prove del Gran Prix di Corsa Campestre 2010: 

• 1ª Prova: Muscoline – domenica 7 febbraio 2010 (Cross Corto e Lungo) 

• 2ª Prova: Losine – domenica 28 febbraio 2010 (Cross Lungo) 

• 3ª Prova: Rodengo Saiano – domenica 5 dicembre 2010 (Cross Corto) 
Il Gran Prix Provinciale di Corsa Campestre 2010 sarà considerato ai fini della classifica finale della Combinata 

Assoluti 2010: si assegneranno 20 punti alla Società vincitrice maschile e femminile, 17 alla seconda, 14 alla terza, 12 alla quarta 

e poi a scalare di un punto le altre società classificate fino alla 15ª che prenderà 1 punto cosi fino all’ultima classificata. 
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REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE GIOVANILE  stagione 2010 
Campionati Provinciali di Società di Corsa Campestre 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice i Campionati Provinciali di Società di Corsa Campestre 2010 per le 
categorie Ragazze, Ragazzi, Cadette e Cadetti. 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: Ragazze 1200 mt, Ragazzi 1200 mt, Cadette 2000 mt e Cadetti 2500 mt 
Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. 

In ogni gara del programma tecnico verranno attribuiti 30 punti al primo atleta classificato, 28 al secondo, 26 al terzo, 25 al 

quarto e così via diminuendo di un punto fino al 28° classificato; 1 punti a tutti gli altri atleti classificati. 

Nei Campionati Provinciali di Società di Corsa Campestre portano punteggio, per ogni singola categoria, i migliori tre atleti di 

ogni società. La somma dei punteggi conseguiti nelle prove previste determinerà la classifica finale che verrà stilata per ogni 

singola categoria: Ragazze, Ragazzi, Cadette, Cadetti. In caso di parità per l’ordine di classifica si terrà conto della prova con il 

punteggio più alto. Nei Campionati Provinciali di Società di Corsa Campestre non partecipano per il punteggio le categorie 

Esordienti maschili e femminili; sarà comunque prevista una gara di contorno in ogni prova per le categorie Esordienti maschili 

e femminili. 

Gli atleti stranieri delle categorie Ragazze, Ragazzi, Cadette, Cadetti concorrono al punteggio per la propria società di 

appartenenza. 

Prove dei Campionati Provinciali di Società di Corsa Campestre 2010: 

• 1ª Prova: Serle – domenica 10 gennaio 2010 

• 2ª Prova: Villa Carcina – domenica 14 febbraio 2010 
Regolamento modificato con variazione n.01 del 23.12.2009 
 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE GIOVANILE  stagione 2010 
Gran Prix di Società di Corsa Campestre 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice il Gran Prix Provinciale di Società di Cross 2010 per le categorie 
Giovanili (Esordienti A m/f, Ragazze, Ragazzi, Cadette e Cadetti). 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: Esordienti da 500 a 800 mt, Ragazze 1200 mt, Ragazzi 1200 mt, Cadette 2000 
mt e Cadetti 2500 mt 
Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. 

In ogni gara del programma tecnico verranno attribuiti 30 punti al primo atleta classificato, 28 al secondo, 26 al terzo, 25 al 

quarto e così via diminuendo di un punto fino al 28° classificato; 1 punti a tutti gli altri atleti classificati. 

Il punteggio di ogni Società sarà ottenuto dalla somma dei punti conseguiti dai propri atleti tesserati in ogni gara del programma 
tecnico. Ci saranno due classifiche, una maschile e una femminile. In caso di parità per l’ordine di classifica si terrà conto del 
maggior numero di prove disputate, in caso di ulteriore parità si terrà conto della prova con il punteggio più alto. I punteggi 
ottenuti in questo Gran Prix verranno tenuti in considerazione per la classifica finale della Combinata 2010 Giovanile. 
Gli atleti stranieri delle categorie Esordienti A maschili e femminili, Ragazze, Ragazzi, Cadette, Cadetti concorrono al punteggio 

per la propria società di appartenenza. 

Prove del Gran Prix Provinciale di Società di Corsa Campestre 2010: 

• 1ª Prova: San Vigilio di Concesio – domenica 31 gennaio 2010 

• 2ª Prova: Chiari – domenica 28 marzo 2010 

• 3ª Prova: Pompiano – novembre 2010 (da definire con il Calendario Estivo Provinciale 2010) 

• 4ª Prova: Rodengo Saiano – domenica 5 dicembre 2010 
Regolamento modificato con variazione n.01 del 23.12.2009 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Calendario Calendario Calendario Calendario Provinciale Invernale 2010Provinciale Invernale 2010Provinciale Invernale 2010Provinciale Invernale 2010    

gennaio-febbraio-marzo 

 

www.fidalbrescia.it Pagina 15 

 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE GIOVANILE  stagione 2010 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice i Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre 2010 per le 
categorie Giovanili (Esordienti A m/f, Ragazze/i, Cadetti/e). 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: Esordienti da 500 a 800 mt, Ragazze 1200 mt, Ragazzi 1200 mt, Cadette 2000 
mt e Cadetti 2500 mt 
Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. Gli atleti stranieri delle categorie Esordienti maschile e 

femminile, Ragazze, Ragazzi, Cadette, Cadetti concorrono all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale. 

Verranno premiati i primi 3 atleti classificati di ogni Campionato con medaglia e il primo classificato di ogni Campionato con la 
maglia di Campione Provinciale 2010. 
Prova unica dei Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre 2010: 

• Chiari – domenica 28 marzo 2010 
 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE GIOVANILE  stagione 2010 
Gran Prix Provinciale di Società su Pista Indoor 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice il Gran Prix Provinciale di Società su Pista Indoor 2010 per le 
categorie Giovanili (Esordienti A m/f, Ragazze/i, Cadetti/e). 
Programma tecnico: 

• Esordienti A maschile e femminile: 50, 50 hs, lungo 

• Ragazze/Ragazzi: 60, 60 hs, lungo 

• Cadette/Cadetti: 60, 60 hs, lungo, triplo 

Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. 

In ogni gara del programma tecnico verranno attribuiti 30 punti al primo atleta classificato, 28 al secondo, 26 al terzo, 25 al 

quarto e così via diminuendo di un punto fino al 28° classificato; 1 punti a tutti gli altri atleti classificati. 

Il punteggio di ogni Società sarà ottenuto dalla somma dei punti conseguiti dai propri atleti tesserati in ogni gara del programma 
tecnico. Ci saranno due classifiche, una maschile e una femminile. In caso di parità per l’ordine di classifica si terrà conto del 
maggior numero di prove disputate, in caso di ulteriore parità si terrà conto della prova con il punteggio più alto. I punteggi 
ottenuti in questo Gran Prix verranno tenuti in considerazione per la classifica finale della Combinata 2010 Giovanile. 
Gli atleti stranieri delle categorie Esordienti A maschili e femminili, Ragazze, Ragazzi, Cadette, Cadetti concorrono al punteggio 

per la propria società di appartenenza. 

Prove del Gran Prix Provinciale di Società su Pista Indoor 2010: 

• 1ª Prova: Castenedolo – domenica 17 gennaio 2010 (Ragazze, Ragazzi, Cadette e Cadetti) 

• 2ª Prova: Castenedolo – domenica 28 febbraio 2010 (Cadetti e Cadette) 

• 3ª Prova: Castenedolo – domenica 14 marzo 2010 (Esordienti maschile e femminile) 
Regolamento modificato con variazione n.01 del 23.12.2009 
 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE GIOVANILE  stagione 2010 
Campionati Provinciali Individuali su Pista Indoor 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice i Campionati Provinciali Individuali su Pista Indoor 2010 per le 
categorie Giovanili (Esordienti A m/f, Ragazze/i, Cadetti/e). 
Programma tecnico: 

• Esordienti A maschile e femminile: 50, 50 hs, lungo 

• Ragazze/Ragazzi: 60, 60 hs, lungo 

• Cadette/Cadetti: 60, 60 hs, lungo, triplo 

Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. 

Gli atleti stranieri delle categorie Esordienti maschile e femminile, Ragazze, Ragazzi, Cadette, Cadetti concorrono 

all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale. Verranno premiati i primi 3 atleti classificati di ogni Campionato con 

medaglia e il primo classificato di ogni Campionato con la maglia di Campione Provinciale 2010. 

Campionati Provinciali Individuali su Pista Indoor 2010: 

• Castenedolo – domenica 17 gennaio 2010 (Ragazze, Ragazzi, Cadette e Cadetti) 

• Castenedolo – domenica 14 marzo 2010 (Esordienti maschile e femminile) 
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REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE AMATORI/MASTERS  stagione 2010 
Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice il Campionato Provinciale di Società 2010 di Corsa Campestre per le 
categorie Amatori e Masters maschile e femminile. 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: 

• Amatori e Masters donne 4 km 

• Amatori e Masters uomini MM35 e MM40 6 km 

• Masters uomini MM45 e oltre 6 km 
Ogni Società può gareggiare con un numero illimitato di atleti/e, italiani e stranieri. 

In ogni gara del programma tecnico verranno attribuiti al primo atleta classificato tanti punti quanti sono gli atleti classificati, 

diminuendo di un punto fino all’ultimo classificato che acquisirà un punto. 

Al termine di ogni prova del Campionato saranno stilate le classifiche, maschili e femminili, tenendo conto di tutti i punteggi 

ottenuti da atleti appartenenti alla stessa Società. Alla fine del Campionato saranno sommati i punteggi conseguiti dalle Società 

nelle singole prove per determinare le classifiche finali maschile e femminile. 

In caso di parità per l’ordine di classifica del Campionato si terrà conto del maggior numero di prove disputate, in caso di 

ulteriore parità si terrà conto della prova con il punteggio più alto. 

Gli atleti delle categorie Seniores non possono partecipare alle gare di Campionato di Società Masters, ad esclusione dei 

Campionati Provinciali Individuali che si terranno nella seconda prova. In questa prova gareggiano solo ed esclusivamente per il 

Campionato Provinciale Individuale nelle analoghe fasce di età Masters senza portare alcun punteggio di Società. 

Punti per la COMBINATA AMATORI/MASTERS 2010: per il Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre si 

assegneranno 50 punti alla 1ª Società classificata sommando sia i punteggi maschili che femminili e a scalare di 5 punti per le 

altre Società classificate fino alla 10ª Società classificata che prenderà 5 punti. 

Prove del Campionato Provinciale di Corsa Campestre 2010: 

• 1ª Prova: Bedizzole – domenica 6 gennaio 2010 

• 2ª Prova: Gussago – domenica 14 febbraio 2010 

• 3ª Prova: Desenzano del Garda – domenica 21 febbraio 2010 

• 4ª Prova: Losine – domenica 28 febbraio 2010 

• 5ª Prova: dicembre 2010 - data e sede da definire nel Calendario Provinciale Estivo 2010 
 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE AMATORI/MASTERS  stagione 2010 
Campionato Provinciale di Società di Maratonina 

 
FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice il Campionato Provinciale di Società di Maratonina 2010 per le categorie 
Amatori e Masters maschile e femminile. 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: Maratonina 21,097 km 
Ogni Società può gareggiare con un numero illimitato di atleti/e, italiani e stranieri. 

In ogni gara del programma tecnico verranno attribuiti al primo atleta classificato tanti punti quanti sono gli atleti classificati, 

diminuendo di un punto fino all’ultimo classificato che acquisirà un punto. Al termine di ogni prova del Campionato saranno 

stilate le classifiche, maschili e femminili, tenendo conto di tutti i punteggi ottenuti da atleti appartenenti alla stessa Società. Alla 

fine del Campionato saranno sommati i punteggi conseguiti dalle Società nelle singole prove per determinare le classifiche finali 

maschile e femminile. Per il Campionato Provinciale di Società di Maratonina si sommeranno i migliori 4 punteggi sulle prove in 

programma. In caso di parità per l’ordine di classifica del Campionato si terrà conto del maggior numero di prove disputate, in 

caso di ulteriore parità si terrà conto della prova con il punteggio più alto. 

Gli atleti delle categorie Seniores non possono partecipare alle gare di Campionato di Società Masters, ad esclusione dei 

Campionati Provinciali Individuali con sede ancora da definire. In questa prova gareggiano solo ed esclusivamente per il 

Campionato Provinciale Individuale nelle analoghe fasce di età Masters senza portare alcun punteggio di Società. 

Punti per la COMBINATA AMATORI/MASTERS 2010: per il Campionato Provinciale di Società di Maratonina si 

assegneranno 50 punti alla 1ª Società classificata sommando sia i punteggi maschili che femminili e a scalare di 5 punti per le 

altre Società classificate fino alla 10ª Società classificata che prenderà 5 punti. 

Prove del Campionato Provinciale di Società di Maratonina 2010: 

• 1ª Prova: Cellatica – domenica 28 marzo 2010 

• Altre prove da definire nel Calendario Provinciale Estivo 2010 
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REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE AMATORI/MASTERS  stagione 2010 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice i Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre 2010 per le 
categorie Masters maschile e femminile. 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: Masters donne 4 km, Masters uomini km.6 
Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. 

Possono partecipare anche gli atleti stranieri, ma non concorrono all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale. 
Verranno premiati i primi 3 atleti classificati di ogni categoria Masters con medaglia e il primo classificato di ogni categoria 
Masters con la maglia di Campione Provinciale 2010. 
Gli atleti delle categorie Seniores m/f oltre i 35 anni possono partecipare ai Campionati Provinciali Individuali di Corsa 
Campestre Masters nelle analoghe fasce d’età e concorrono all’assegnazione del titolo provinciale di categoria. 
Prova unica dei Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre 2010: 

• Gussago – domenica 14 febbraio 2010 
 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE AMATORI/MASTERS  stagione 2010 
Criterium Provinciale Individuale Amatori di Corsa Campestre  

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice il Criterium Provinciale Individuale di Corsa Campestre 2010 per le 
categorie Amatori maschile e femminile. 
Programma tecnico delle gare e distanze previste: Amatori donne 4 km, Amatori uomini km.6 
Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. 

Possono partecipare anche gli atleti stranieri, ma non concorrono all’assegnazione del Criterium Provinciale. 
Verranno premiati i primi 3 atleti classificati con medaglia e il primo classificato con la maglia di Campione Provinciale 2010. 
Prova unica del Criterium Provinciale Individuale di Corsa Campestre 2010: 

• Gussago – domenica 14 febbraio 2010 
 

 
REGOLAMENTI PROVINCIALI 2010 – SETTORE AMATORI/MASTERS  stagione 2010 
Campionati Provinciali Individuali su Pista Indoor 

 
La FIDAL – Comitato Provinciale di Brescia – indice i Campionati Provinciali Individuali su Pista Indoor 2010 per le 
categorie Masters maschile e femminile. 
Programma tecnico: 60, 60 hs, lungo, triplo 

Ogni Società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. Ogni atleta può partecipare ad un massimo di due gare. 

Possono partecipare anche gli atleti stranieri, ma non concorrono all’assegnazione del titolo di Campione Provinciale. 
Verranno premiati i primi 3 atleti classificati di ogni Campionato con medaglia e il primo classificato di ogni Campionati con la 
maglia di Campione Provinciale 2010. 
Gli atleti delle categorie Seniores m/f oltre i 35 anni possono partecipare ai Campionati Provinciali Individuali Masters su Pista 
Indoor nelle analoghe fasce d’età e concorrono all’assegnazione del titolo provinciale di categoria. 
Prova unica dei Campionati Provinciali Individuali su Pista Indoor 2010 

• Castenedolo – domenica 7 febbraio 2010 
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MANIFESTAZIONI IN PROGRAMMA NELLA STAGIONE INVERNALE 2010 

 
 

 Corsa Campestre Provinciale 
ASSOLUTI/AMATORI/MASTERS 

mercoledì 6 gennaio 2010 

BEDIZZOLE – località San Vito, ristorante “Due Cigni” 
XXIII° Cross a Bedizzole categorie Assoluti/Amatori/Masters m/f 
1ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre categorie Amatori e Masters m/f 
Gara Provinciale Assoluti m/f 
Ritrovo ore 08.00 presso il ristorante “Due Cigni” 
Chiusura iscrizioni Amatori e Masters ore 08.45, Assoluti ore 10.00 
Inizio gare ore 09.15 
Programma gare a seguire: 

• MM45 e oltre 

• Amatori, MM35 e MM40 

• Allievi, Allieve, Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters donne 

• Jun/Pro/Sen uomini 
Organizza. Atl. Bedizzole (BS377) – resp. Luigi Porrini 

℡� 030676090 – � atleticabedizzole@tele2.it – � www.5castellibedizzole.it 
Gli atleti delle categorie Amatori e Masters devono gareggiare con il pettorale FIDAL 2010 
Gli atleti delle categorie Assoluti devono gareggiare con il pettorale fornito all’organizzazione 
 

 Corsa Campestre Provinciale GIOVANILE domenica 10 gennaio 2010 
SERLE – località Tesio Sopra 
Cross di Serle 
Fase 1/2 Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre 
Ragazze/Ragazzi/Cadette/Cadetti 
Gara Provinciale categorie Esordienti A m/f 
Gara Provinciale non competitiva categorie Esordienti “B” e “C” ore 09.50 
Ritrovo ore 09.00 – Inizio gara ore 10.00 
Organizza: U.S. Serle (BS191) – resp. Ennio Bodei – ℡ 0306910100 
Tiziano Bodei ℡ 0306910560, 3386658507 – � tiziano.66@alice.it 
Ogni atleta deve gareggiare solo con il cartellino gara compilato 
 

 FESTA DELL’ATLETICA BRESCIANA 2010  
PREMIAZIONI STAGIONE AGONISTICA 2009 

sabato 16 gennaio 2010 

LUMEZZANE – Palazzetto dello Sport Palafiera, Zona Industriale di Via Corfù 
Festa dell’atletica Bresciana 2010 – premiazioni stagione agonistica 2009 
Inizio ore 15.30 
Organizza: Atl. di Lumezzane C.S.P. (BS304) e C.P. FIDAL Brescia 
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 Pista Indoor Regionale RAGAZZE/I – CADETTE/I domenica 17 gennaio 2010 
CASTENEDOLO – Impianto Indoor di Via Olivari 3 
Riunione Regionale Indoor categorie Ragazze/Ragazzi/Cadette/Cadetti 
Campionati Provinciali Individuali Indoor categorie Ragazze-Ragazzi-Cadette-Cadetti 
Fase 1/3 Gran Prix Indoor Provinciale di Società categorie Giovanili m/f 
Ritrovo mattina ore 08.30 – Inizio gare ore 09.30 con programma a seguire: 

• 60 hs Ragazze, 60 hs Ragazzi, 60 hs Cadette, 60 hs Cadetti, Finali A e B 60 hs Ragazze, Finale A e B 60 hs 
Ragazzi, Finale A e B 60 hs Cadette, Finale A e B 60 hs Cadetti, 60 Ragazze, 60 Ragazzi, 60 Cadette, 60 Cadetti, 
Finale A e B 60 Ragazze, Finale A e B 60 Ragazzi, Finale A e B 60 Cadette, Finale A e B 60 Cadetti 

Ritrovo pomeriggio ore 14.30 – Inizio gare ore 15.00 con programma a seguire: 

• Lungo Cadette, Lungo Cadetti, Lungo Ragazze, Lungo Ragazzi, Triplo Cadette, Triplo Cadetti 
Organizza: Atl. Virtus Castenedolo (BS575) – resp. Giulio Lombardi 

℡ 0302130120 – � giulioluca@alice.it – � www.virtuscastenedolo.it 
℡ 030964127 (Erminio Rozzini) – ℡ 0302305124 (Francesco Baiguera) 
Chiusura iscrizioni ore 24.00 di mercoledì 13 gennaio 2010 tramite e.mail all’indirizzo iscrizioni@fidalbrescia.it o 
fax 0305109982 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni on-line. La conferma 
iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni 
società per tutti i suoi iscritti. NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara, si potranno effettuare solo 
variazioni di nominativi già iscritti. Gli orari di massima saranno pubblicati sui siti www.fidal-lombardia.it e 
www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdì 15 gennaio 2010. 
 

 Pista Indoor Regionale ASSOLUTI domenica 31 gennaio 2010 
CASTENEDOLO – Impianto Indoor di Via Olivari 3 
Riunione Regionale Indoor categorie Assoluti m/f 
Campionati Provinciali Individuali Indoor categorie Assoluti m/f 
Campionato Provinciale di Società Indoor categorie Assoluti m/f 
Ritrovo mattina ore 08.30 – Inizio gare ore 09.30 con programma a seguire: 

• 60 hs Allieve, 60 hs Jun/Pro/Sen donne, 60 hs Allievi, 60 hs Juniores uomini, 60 hs Pro/Sen uomini, Finali A e 
B 60 hs Allieve, Finali A e B 60 hs Jun/Pro/Sen donne, Finali A e B 60 hs Allievi, Finali A e B 60 hs Juniores 
uomini, Finali A e B 60 hs Pro/Sen uomini, 60 Allieve, 60 Allievi, 60 Jun/Pro/Sen donne, 60 Jun/Pro/Sen 
uomini, Finali A e B 60 Allieve, Finali A e B 60 Allievi, Finali A e B 60 Jun/Pro/Sen donne, Finali A e B 60 
Jun/Pro/Sen uomini 

Ritrovo pomeriggio ore 14.30 – Inizio gare ore 15.00 con programma a seguire: 

• Lungo uomini (minimo 5,75), Lungo donne (minimo 4,80), Triplo donne+uomini 
Non previsto il minimo per gli atleti tesserati per società bresciane 
Organizza: Atl. Virtus Castenedolo (BS575) – resp. Giulio Lombardi 

℡ 0302130120 – � giulioluca@alice.it – � www.virtuscastenedolo.it 
℡ 030964127 (Erminio Rozzini) – ℡ 0302305124 (Francesco Baiguera) 
Chiusura iscrizioni ore 24.00 di mercoledì 27 gennaio 2010 tramite e.mail all’indirizzo iscrizioni@fidalbrescia.it o 
fax 0305109982 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni on-line. La conferma 
iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni 
società per tutti i suoi iscritti. NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara, si potranno effettuare solo 
variazioni di nominativi già iscritti. Gli orari di massima saranno pubblicati sui siti www.fidal-lombardia.it e 
www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdì 29 gennaio 2010. 
 

 Corsa Campestre Provinciale GIOVANILE domenica 31 gennaio 2010 
SAN VIGILIO di CONCESIO – Centro Sportivo di Via Aldo Moro 42 
I° Trofeo Comunale di Concesio – categorie Giovanili m/f 
1ª Prova Gran Prix Provinciale di Corsa Campestre per Società categorie Giovanili m/f 
Gara Promozionale non competitiva categorie Esordienti B-C m/f (ore 09.50) 
Ritrovo ore 09.00 – Inizio gare ore 10.00 
Organizza: Atl. Villa Carcina (BS303) – resp. Luigi Riboldi 
℡ 0302521366, 3388786933 – � 0308981985 
Gli atleti devono gareggiare solo con il cartellino gara compilato 
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 Corsa Campestre Regionale ASSOLUTI domenica 7 febbraio 2010 
MUSCOLINE – Biblioteca comunale, Via Polo VI° 
Campionati Regionali Individuali di Corsa Campestre categorie Assoluti m/f 
2ª Prova Gran Premio Lombardia di Corsa Campestre categorie Assoluti m/f 
1ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre categorie Assoluti m/f 
1ª Prova Gran Prix Provinciale di Società di Corsa Campestre categorie Assoluti m/f 
Ritrovo ore 09.30 – Inizio gare ore 10.30 
Chiusura iscrizioni entro 45’ dell’inizio di ogni gara (categorie Allieve ore 09.45) 
Programma gare e orari: 

• Allieve (10.30), Allievi (10.45), Juniores uomini e Pro/Sen donne Cross Lungo (11.00), Juniores donne e 
Pro/Sen donne Cross Corto (11.30), Pro/Sen uomini Cross Corto (11.50), Pro/Sen uomini Cross Lungo 
(12.10) 

Organizza: Atl. Gavardo’90 Lib. (BS538) – resp. Paolo Salvadori 
℡ 3351524193 – � 0365373562 
� atleticagavardo@tiscali.it – � www.atleticagavardo90.com 
Tutti gli atleti devono gareggiare con il pettorale fornito all’organizzazione 
Chiusura iscrizioni ore 24.00 di mercoledì 3 febbraio 2010 tramite e.mail all’indirizzo tess_lombardia@fidal.it o fax 
02716706 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni on-line. La conferma 
iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni 
società per tutti i suoi iscritti. NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara, si potranno effettuare solo 
variazioni di nominativi già iscritti. Gli orari di massima saranno pubblicati sui siti www.fidal-lombardia.it e 
www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdì 5 febbraio 2010. 
 
La manifestazione è valevole anche come Campionato Regionale Individuale Libertas per gli atleti delle 
società affiliate all’Ente di Promozione Sportiva “Libertas” delle categorie Assoluti m/f 
 
Modalità iscrizioni modificata con variazione di calendario n.03 del 2 febbraio 2010 
 

 Pista Indoor Regionale AMATORI E MASTERS domenica 7 febbraio 2010 
CASTENEDOLO – Impianto Indoor di Via Olivari 3 
Riunione Regionale Indoor categorie Seniores/Amatori/Masters m/f 
Campionati Regionali e Provinciali Individuali Indoor categorie Masters m/f 
Gara Regionale Indoor categorie Seniores/Amatori m/f 
Ritrovo mattina ore 08.30 – Inizio gare ore 09.30 con programma a seguire: 

• 60 hs Seniores/Amatori donne, 60 hs Seniores/Amatori uomini (minimo Seniores 9”50), 60 hs Masters donne, 
60 hs Masters uomini, 60 Seniores/Amatori donne, 60 Seniores/Amatori uomini (minimo Seniores 7”80), 60 
Masters donne, 60 Masters uomini, Finale 60 hs Seniores donne, Finale 60 hs Seniores uomini, Finale 60 
Seniores donne, Finale 60 Seniores uomini 

Ritrovo pomeriggio ore 14.30 – Inizio gare ore 15.00 con programma a seguire: 

• Lungo Seniores/Amatori uomini (minimo Seniores 6.00), Lungo Masters uomini, Lungo 
Seniores/Amatori/Masters donne, Triplo Seniores donne, Triplo Seniores uomini (minimo Seniores 12,50) 

Organizza: Atl. Virtus Castenedolo (BS575) – Atl. Gavardo’90 Lib. (BS538) – Atl. Ambrosiana (MI189) 
Resp. Virginio Soffientini – ℡ 036540749 – � vsoffientini2006@libero.it 
Chiusura iscrizioni ore 24.00 di mercoledì 3 febbraio 2010 tramite e.mail all’indirizzo iscrizioni@fidalbrescia.it o 
fax 0305109982 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni on-line. La conferma 
iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni 
società per tutti i suoi iscritti. NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara, si potranno effettuare solo 
variazioni di nominativi già iscritti. Gli orari di massima saranno pubblicati sui siti www.fidal-lombardia.it e 
www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdì 5 febbraio 2010. 
 
Minimi modificati con variazione n.02 del 13.01.2010 
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 Corsa Campestre Provinciale AMATORI/MASTERS domenica 14 febbraio 2010 
GUSSAGO – pista ippica “Aliprandi” in Via Mandolossa 25 
VIII° Cross di Gussago – V° Memorial “Mario Mosca” categorie Amatori e Masters m/f 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre categorie Masters m/f 
Criterium Provinciale Individuali di Corsa Campestre categorie Amatori m/f 
2ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre categorie Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni Amatori e Masters ore 09.00 – Inizio gare ore 09.30 
Programma gare a seguire: 

• MM45 e oltre 

• Amatori, MM35 e MM40 

• Amatori/Masters donne 
Organizza: Atl. Rebo Gussago (BS243) – resp. Francesco Reboldi 

℡ 3397649262 – ℡� 0302521880 – � francescoreboldi@virgilio.it 
Gli atleti devono gareggiare con il pettorale FIDAL 2010 
 
La manifestazione è valevole anche come Campionato Regionale Individuale Libertas per gli atleti delle 
società affiliate all’Ente di Promozione Sportiva “Libertas” delle categorie Amatori e Masters m/f 
 

 Corsa Campestre Provinciale GIOVANILE domenica 14 febbraio 2010 
VILLA CARCINA – Villa Glisenti 
XXXII° Trofeo Valtrompia categorie Giovanili m/f 
Fase 1/2 Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre 
Ragazze/Ragazzi/Cadette/Cadetti 
Gara Provinciale categorie Esordienti A m/f 
Gara Promozionale non competitiva categorie Esordienti B-C m/f (ore 09.50) 
Ritrovo ore 09.00 – Inizio gare ore 10.00 
Organizza: Atl. Villa Carcina (BS303) – resp. Luigi Riboldi 
℡ 0302521366 – � 0308981985 
Gli atleti devono gareggiare solo con il cartellino gara compilato 
 

 Corsa Campestre Regionale AMATORI/MASTERS domenica 21 febbraio 2010 
DESENZANO DEL GARDA – c/o Tresine SpA, località Monte Corno 1 
II° Cross del “Monte Corno” categorie Amatori e Masters m/f 
Campionati Regionali Individuali di Corsa Campestre categorie Masters m/f 
5ª Prova Campionato Regionale di Società di Corsa Campestre categorie Masters m/f 
Trofeo delle Provincie Lombarde di Corsa Campestre categorie Masters m/f 
3ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre categorie Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 08.30 – Inizio gare ore 10.00 
Programma gare a seguire: 

• Amatori/Masters donne 

• MM50 e oltre 

• MM40+MM45 

• Amatori, MM35 
Organizza: ASD Così… per Sport (BS448) – resp. Massimiliano Premrl 

℡ 3292152824 – � maxel59@inwind.it – ℡ 3291296304 (Giacomo Martinelli) 
� www.cosipersport.net – � http://campestredelmontecorno.weebly.com 
Tutti gli atleti devono gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
Chiusura iscrizioni ore 24.00 di mercoledì 17 febbraio 2010 tramite e.mail all’indirizzo iscrizioni@fidalbrescia.it o 
fax 0305109982 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni on-line. La conferma 
iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni 
società per tutti i suoi iscritti. NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara, si potranno effettuare solo 
variazioni di nominativi già iscritti. Gli orari di massima saranno pubblicati sui siti www.fidal-lombardia.it e 
www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdì 19 febbraio 2010. 
Regolamento della manifestazione sul Calendario Regionale Invernale 2010 
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 Pista Indoor Regionale RAGAZZE/RAGAZZI domenica 21 febbraio 2010 
CASTENEDOLO – Impianto Indoor di Via Olivari 3 
Trofeo delle Provincie Ragazzi/e per rappresentative provinciali 
Ritrovo ore 09.30 – Inizio gare ore 10.30 
Gare in programma: 

• 60 hs, 60, Peso, Alto, Lungo, Prove Multiple (60 hs + Lungo + Peso) 
Organizza: Atl. Virtus Castenedolo (BS575) – resp. Giulio Lombardi 

℡ 0302130120 – � giulioluca@alice.it – � www.virtuscastenedolo.it 
℡ 030964127 (Erminio Rozzini) – ℡ 0302305124 (Francesco Baiguera) 
Chiusura iscrizioni ore 24.00 di mercoledì 15 febbraio 2010 tramite e.mail all’indirizzo iscrizioni@fidalbrescia.it o 
fax 0305109982 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni on-line. La conferma 
iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni 
società per tutti i suoi iscritti. NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara, si potranno effettuare solo 
variazioni di nominativi già iscritti. Gli orari di massima saranno pubblicati sui siti www.fidal-lombardia.it e 
www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdì 17 febbraio 2010. 
Regolamento della manifestazione sul Calendario Regionale Invernale 2010 
 

 Lanci Regionale ALLIEVI/E-CADETTE/I domenica 28 febbraio 2010 
CHIARI – Campo Sportivo Comunale Via S.S. Trinità 
5° Trofeo “Gian Bernardo Foresti” 
13° Criterium Invernale Lanci Cadette/Cadetti/Allieve/Allievi 
Campionati Regionali Invernali Martello categorie Cadette/Cadetti/Allieve/Allievi 
Campionati Regionali Invernali Peso categorie Cadette e Cadetti 
Ritrovo ore 09.15 – Inizio gare ore 10.00 
Gare in programma: 

• Allievi/e: Martello, Disco 

• Cadetti/e: Martello, Disco, Peso 
Orari gara ancora da definire 
Organizza: Atl. Chiari 1964 Lib. (BS318) - resp. Daniele Rapetti  
℡ 0307100851 – � 0307100867 – � bertolotti.luciano@tin.it – � www.atleticachiari.it 
Chiusura iscrizioni ore 24.00 di mercoledì 24 febbraio 2010 tramite e.mail all’indirizzo iscrizioni@fidalbrescia.it o 
fax 0305109982 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni on-line. La conferma 
iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni 
società per tutti i suoi iscritti. NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara, si potranno effettuare solo 
variazioni di nominativi già iscritti. Gli orari di massima saranno pubblicati sui siti www.fidal-lombardia.it e 
www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdì 26 febbraio 2010. 
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 Corsa Campestre Nazionale ASSOLUTI 
Corsa Campestre Provinciale AMATORI/MASTERS 

domenica 28 febbraio 2010 

LOSINE 
XVII° “Cross Nazionale di Valle Camonica” categorie Assoluti m/f 
Corsa Campestre Provinciale categorie Amatori e Masters m/f 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre Categorie Assoluti m/f 
2ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre categorie Assoluti m/f 
2ª Prova Gran Prix Provinciale di Società di Corsa Campestre categorie Assoluti m/f 
4ª Prova Campionato Provinciale di Società di Corsa Campestre categorie Amatori e Masters m/f 
Ritrovo Amatori e Masters ore 08.30 – Chiusura iscrizioni ore 08.45 

Ritrovo Assoluti ore 09.30 

Programma gare: 

• ore 09.15: MM50 e oltre + Amatori e Masters donne km.4 ca. 

• ore 09.45: Amatori+MM35+MM40+MM45 km.6 ca. 

• ore 10.30: Allieve km.2,5 ca. 

• ore 10.45: Allievi + Juniores donne km.3 ca. 

• ore 11.05: Promesse/Seniores donne + Juniores uomini km.5,5 ca. 

• ore 11.40: Promesse/Seniores uomini km.10 ca. 
Organizza: Atl. Vallecamonica (BS199) – resp. Innocente Agostini 

℡� 0364330218 – ℡ 3355847176 – � ago.cente@alice.it – � www.atletica-vallecamonica.it 

Gli atleti Assoluti m/f devono gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 

Gli atleti delle categorie Amatori e Masters devono gareggiare con il pettorale FIDAL 2010 

Chiusura iscrizioni categorie Assoluti m/f entro le ore 12.00 di venerdì 26 febbraio 2010 tramite mail 

iscrizioni@fidalbrescia.it o fax al numero 0305109982 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella 

sezione iscrizioni on-line. Le iscrizioni saranno accettate anche il 28 febbraio 2010 ma con chiusura alle ore 08.45. La 

conferma iscrizioni deve essere effettuata almeno 1 ora prima dell’inizio della gara. E’ gradita anche la pre-iscrizione 

degli atleti delle categorie Amatori e Masters. 

 
Orari e info modificate con variazione di calendario n.03 del 2 febbraio 2010 
 

 Pista Indoor Regionale CADETTE/I domenica 28 febbraio 2010 
CASTENEDOLO – Impianto Indoor di Via Olivari 3 
Campionati Regionali Individuali Indoor categorie Cadette/i 
Fase 2/3 Gran Prix Indoor Provinciale di Società categorie Giovanili m/f 
Ritrovo mattina ore 09.00 – Inizio gare ore 09.30 con programma a seguire: 

• 60 hs Cadette, 60 hs Cadetti, 60 Cadette, 60 Cadetti, Finale A e B 60 hs Cadette, Finale A e B 60 hs Cadetti, 
Finale A e B 60 Cadette, Finale A e B 60 Cadetti 

Ritrovo pomeriggio ore 13.00 – Inizio gare ore 14.00 con programma a seguire: 

• Lungo Cadette, Lungo Cadetti, Triplo Cadette, Triplo Cadetti 
Organizza: Atl. Virtus Castenedolo (BS575) – resp. Giulio Lombardi 

℡ 0302130120 – � giulioluca@alice.it – � www.virtuscastenedolo.it 
℡ 030964127 (Erminio Rozzini) – ℡ 0302305124 (Francesco Baiguera) 
Chiusura iscrizioni ore 24.00 di mercoledì 24 febbraio 2010 tramite e.mail all’indirizzo iscrizioni@fidalbrescia.it o 
fax 0305109982 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni on-line. La conferma 
iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE 1 ora prima della partenza di ciascuna gara da ogni 
società per tutti i suoi iscritti. NON saranno accettate iscrizioni sul campo di gara, si potranno effettuare solo 
variazioni di nominativi già iscritti. Gli orari di massima saranno pubblicati sui siti www.fidal-lombardia.it e 
www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdì 26 febbraio 2010. 
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 Strada Provinciale JUN/PRO/SEN/AMATORI/MASTERS domenica 7 marzo 2010 
PIANCAMUNO – Piazza Verdi 
III ª staffetta a 2 atleti x km.2,790 “Tocca e Vai” categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Ritrovo ore 13.00 – Chiusura iscrizioni ore 24.00 di giovedì 4 marzo 2010 – Inizio gare ore 14.00 
Organizza: Atl. Vallecamonica (BS199) – resp. Pierluigi Panigada  

Eurobit Srl: ℡ 035812310 – � 03519965278 – � eurobit@eurobit.it  
� 03519962812 – � solecamuno@libero.it 
SportLand Pisogne: ℡ 0364880869 (Franco Bani) 
℡ 3474621268 (Lino), 3206611205 (Pierluigi), 3490986603 (Francesco), 3495110635 (Stefano) 
 

 Corsa Campestre Provinciale GIOVANILE domenica 7 marzo 2010 
CHIARI – Campo Sportivo Comunale, Via S.S. Trinità 
XIII° Trofeo “Tecnopantografatura” – XI° Memorial Elena Bonaita – cat.Giovanili m/f 
Campionati Provinciali Individuali di Corsa Campestre categorie Esordienti, Ragazzi/e 
1ª Prova Gran Prix Provinciale di Corsa Campestre per Società categorie Giovanili m/f 
Ritrovo ore 09.00 – Inizio gare ore 10.00 
Organizza: Atl. Chiari 1964 Lib. (BS318) - resp. Daniele Rapetti  
℡ 0307100851 – � 0307100867 – � bertolotti.luciano@tin.it – � www.atleticachiari.it 
Gli atleti devono gareggiare solo con il cartellino gara compilato 
Non sono previste gare non competitive per Esordienti B-C 
La manifestazione è valevole anche come Campionato Regionale Individuale Libertas per gli atleti delle 
società affiliate all’Ente di Promozione Sportiva “Libertas” delle categorie Giovanili m/f 
 
Data modificata con variazione di calendario n.03 del 2 febbraio 2010 
Assegnazione titoli provinciali modificati con variazione di calendario n.04 del 2 febbraio 2010 
 

 Pista Indoor Provinciale CADETTE/I domenica 14 marzo 2010 
CASTENEDOLO – Impianto Indoor di Via Olivari 3 
Campionati Provinciali Individuali Indoor categorie Esordienti m/f 
Fase 3/3 Gran Prix Indoor Provinciale di Società categorie Giovanili m/f 
Ritrovo ore 08.30 – Chiusura e conferma iscrizioni ore 09.00 – Inizio gare ore 09.30 
Gare in programma con inizio alle ore 09.30 a seguire: 

• 50 hs Esordienti B-C femminile, 50 hs Esordienti B-C maschile, 50 hs Esordienti A femminile, 50 hs 
Esordienti A maschile, Finali A-B 50 hs Esordienti A femminile, Finali A-B 50 hs Esordienti A maschile, 50 
Esordienti B-C femminile, 50 Esordienti B-C maschile, 50 Esordienti A femminile, 50 Esordienti A maschile, 
Finali A-B 50 Esordienti A femminile, Finali A-B 50 Esordienti A maschile, Lungo Esordienti B-C femminile, 
Lungo Esordienti B-C maschile, Lungo Esordienti A femminile, Lungo Esordienti A maschile 

Le classifiche finali per la premiazione degli Esordienti A saranno elaborate secondo i seguenti Biathlon (elaborati 
con punteggio tabellare FIDAL): Biathlon A (50 hs + Lungo), Biathlon B (50 hs + 50) e Biathlon C (50 + Lungo) 
Organizza: Atl. Virtus Castenedolo (BS575) – resp. Giulio Lombardi 

℡ 0302130120 – � giulioluca@alice.it – � www.virtuscastenedolo.it 
℡ 030964127 (Erminio Rozzini) – ℡ 0302305124 (Francesco Baiguera) 
Chiusura iscrizioni ore 12.00 di sabato 13 marzo 2010 tramite e.mail all’indirizzo iscrizioni@fidalbrescia.it o fax 
0305109982 utilizzando il modulo scaricabile da www.fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni on-line. La conferma 
iscrizioni dovrà avvenire sul campo OBBLIGATORIAMENTE entro le ore 09.00 da ogni società per tutti i suoi 
iscritti.  
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 Strada Internazionale PRO/SEN/AMATORI/MASTERS domenica 14 marzo 2010 
BRESCIA – Corso Zanardelli 
VIIIª Brescia Art Marathon – Maratona Internazionale km.42,195 
Iª Brescia Half – Maratonina Nazionale km.21,097 
Vª BresciaTen – Corsa su Strada Internazionale km.10 
Campionati Provinciali Individuali di Maratona categorie Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Partenza unica delle gare ore 09.15 
Per info e iscrizioni consultare www.bresciamarathon.it 
Organizza: Young Running (BS303) – resp. Loretta Pagliarini 
℡ 0309898006, 3482557351 – � 0309898822 
� press@rosaassociati.it – www.bresciaartmarathon.it 
Gli atleti devono gareggiare con il pettorale fornito dall’organizzazione 
 
Variazione di calendario n.04 del 2 febbraio 2010 
 
 

 Corsa Campestre Regionale GIOVANILE domenica 21 marzo 2010 
CORTENOVA (LC) 
XIII° Meeting di Corsa Campestre per Rappresentative Provinciali 
Categorie Giovanili m/f 
Ritrovo ore 09.30 – Inizio gare ore 10.30 
Parteciperà anche la Rappresentativa Provinciale di Brescia 
Gli atleti saranno convocati secondo il regolamento previsto sul Calendario Provinciale Invernale 2010 
 

 Strada Provinciale ASSOLUTI/AMATORI/MASTERS domenica 21 marzo 2010 
BRESCIA – Quartiere Noce 
“Corritalia 2010” categorie Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
Ritrovo ore 07.30 – Chiusura iscrizioni ore 08.45 – Inizio gara ore 09.00 
Organizza: Atl. Paratico (BS562) e AICS – resp. Antonio Parente 
℡ 3386548383 (Parente), 030222755 (AICS) – � 0302449133 (AICS) 
� parente1962@libero.it, aicsbs@tin.it – � www.aicsbrescia.it  
Gli atleti Amatori e Masters devono gareggiare con il pettorale FIDAL 2010 
Gli atleti Assoluti devono gareggiare con il pettorale fornito dagli organizzatori 
 

 Strada Provinciale ASSOLUTI/AMATORI/MASTERS domenica 28 marzo 2010 
CELLATICA – Campo Sportivo Comunale 
IVª Mezza Maratona di Cellatica km.21,097 categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
IIª “6 miglia di Cellatica” categorie Jun/Pro/Sen/Amatori/Masters m/f 
1ª Prova Campionato Provinciale di Società di Maratonina categorie Amatori e Masters m/f 
Ritrovo ore 08.00 – Chiusura iscrizioni ore 09.00 – Inizio gara ore 09.30 
Organizza: Atl. Cellatica (BS596) – resp. Gianpaolo Bedussi 
℡ 0302774033, 3383607970 – � gianpaolo61@alice.it 
Gli atleti devono gareggiare con il pettorale fornito dagli organizzatori 
 
Orario di partenza e ritrovo modificati con variazione di calendario n.03 del 2 febbraio 2010 
 






