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Regolamento S

L’Atl. Rodengo Saiano Libertas, con 'approvazione della FIDAL C.P. di Brescia e il patrocinio del Comune

di Rodengo Saiano, organizza presso la pista di Atletica Leggera del Centro Sportivo di Rodengo Saiano

situato in Via Colombaia n.2, la XVT* edizione del “Miglio sotto le Stelle”, manitestazione di carattere

provinciale su pista sulla distanza del Miglio (1609,27 mt) riservata alle categorie Ragazze, Ragazzi, Cadette

Cadetti, Amatori, Masters e Assoluti m/L Per le categorie Esordienti maschile e femminile é prevista la

distanza dei 600 mt (categorie A) e 300 mt (categorie B-C). Quest’ultima di carattere promozionale non

competitiva.

Possono partecipare alla manifestazione:

« atleti italiani tesserati per tutte le Societa affiliate alla Fidal;

» atleti stranieri tesserati per Societa affiliate alla Fidal della Regione Lombardia;

» atleti italiani delle categorie Esordienti m/f, Ragazzi, Ragazze, Cadette, Cadetti tesserati per gli Enti di
Promozione Sportiva (Sez. Atletica), nel rispetto delle convenzioni stipulate con la FIDAL:

La manifestazione sard controllata dal G.G.G. di Brescia nell’ambito del rispetto del Regolamento Tecnico

Internazionale. La segreteria sari gestita dal C.P. FIDAL Brescia con il programma federale SIGMA che

curera pre-iscrizioni, conferme iscrizioni, risultati e pubblicazione degli stessi sui siti web

www.fidal-lombardiit e www.fidalbrescia.it al termine della manifestazione. Il cronometraggio sara

automatico elettrico bicentesimale o automatico manuale e sara a cura del G.G.G. di Brescia

Il ritrovo per la giuria e gli atlet é fissato per le ore 18.00 presso la pista del Centro Sportivo Comunale

situato in Via Colombaia 2 a Rodengo Saiano. L'inizio delle gare & previsto alle ore 18.50 con la gara

promozionale non competitiva riservata agli Esordienti B-C.

Il controllo dell'avvenuto tesseramento di ogni atleta viene effettuato in automatico dal sistema SIGMA

e non ¢ necessaria la presentazione della tessera federale all’addetto ai concorrenti (se sara previsto dai

G.G.G. per la manifestazione) se non eventualmente per accertarne identita.

Eventuali reclami in prima istanza rignardanti il rsultato o lo svolgimento di una gara debbono essere

presentati verbalmente entro 30 minuti dall’annuncio ufficiale del risultato di quella gara all’Arbitro della

Giuria dall’atleta stesso o da persona che agisca in sua vece, Un reclamo in seconda istanza alla Giuria

d’Appello deve essere fatto, per iseritto, entro 30 minuti dalPannuncio ufficiale della decisione dell’ Arbitro,

firmato dal dirigente responsabile per conto dell’atleta e deve essere accompagnato dalla relativa tassa di

€ 100,00 che verra trattenuta se il reclamo non viene accettato.
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Elenco delle gare in programma in ordine di partenza a seguire con inizio alle ore 18.50: 300 mt Esordienti
B-C m/f (gara promozionale non competitiva), 600 mt Esordienti A femminile, 600 mt Esordienti A
maschile, Miglio Ragazze, Miglio Ragazzi, Miglio Cadette, Miglio Cadetti, Masters Over MM50, Masters
MM45, Masters MM40, Masters MM35, Amatori nomini, Amatori e categorie Masters donne,
Allieve+Jun/Pro/Sen donne, Allievi, Jun/Pro/Sen uomini.

Il programma orario definitivo sard esposto al termine dellorario di chiusura iscrizioni e dopo I'elaborazione
delle serie da parte dell'operatore SIGMA del C.P. FIDAL Brescia.

Composizione serie: ogni serie sara composta da un massimo di 15 atleti. Nel caso che la gara in programma
sia composta da pit di 15 atleti si procederi alla composizione di piti serie come dalla regola 166 del R.T.I..
Allultima serie parteciperanno gli atleti con 'aceredito migliore. Nelle categorie giovanili si possono
raggruppare Esordienti m+f, Ragazze+Ragazzi o Cadette+Cadetti, nel caso il numero degli atled iscritti totale
per entrambi le categorie sia inferiore a 15. Si possono raggruppare anche le altre gare in programma in base
al numero degli iscritti. Le serie saranno elaboratore tenendo conto degli accrediti presentati all’atto
dell’iscrizione. La gara di riferimento per I'accredito sara quella dei 1500 mt (1000 mt per Rﬂgazzi/ e-cadetti/e),
tempo ottenuto solo ed esclusivamente durante le stagioni 2011,/2012.

I tempi saranno controllat dalla segreteria SIGMA.

Iscrizioni S

Chiusura iscrizioni alle ore 22.00 di mercoledi 22 agosto 2012 tramite fax 0305109982 o e.mail all'indirizzo
iscrizioni(@tidalbrescia.it utilizzando il modulo scaricabile da www .fidalbrescia.it nella sezione iscrizioni
on-line.

Tassa di iscrizione: € 0,50 categorie Ragazze /i-Cadette /i, € 2,00 categorie Amatori/Masters/Assoluti m/f,
gratuita per le categorie Esordienti m/f.

La tassa d’iscrizione verra versata al momento della conferma iscrizione, che deve essere effettuata dalla

societa contemporaneamente per tutt i suol iscritti entro le ore 18.30 (categorie giovanili) e entro le ore
19.00 (categorie Assoluti/Amatori/Masters).

Premi &S

Nelle categorie giovanili, Allievi/e saranno premiati i primi 5 atleti di ogni categoria. Nelle categorie Amatori e
Masters verranno premiati i primi 5 di ogni singola categoria nomini e le prime 3 di ogni singola categoria
donne. Premi in buoni valore saranno consegnati alle categorie _]uuiores/ Promesse/Seniores uomini

e donne cosi come segue:

Jun/Pro/Sen nomini Jun/Pro/Sen donne
1° € 100,00 € 100,00
2° € 70,00 € 70,00
3¢ € 60,00 € 60,00
4° € 5000 € 50,00
50 € 40,00 € 40,00
6° € 30,00 € 30,00
79 € 20,00 € 20,00
8 € 2000 € 20,00

Premi extra bonus: medaglia d’oro all’atleta che battera il record della manifestazione maschile o femminile
e premio speciale in natura per il 1° Juniores maschile e femminile. Altri eventuali premi saranno comunicati
prima dell'inizio della manifestazione. Non sono previsti premi per le societa.

Record S

Record della manifestazione (da quando la manifestazione é solo su pista dal 2004)
Jun/Pro/Sen uomini Chatbi Jamel (Atl. Bergamo 1959 Creberg): 4.13.8 (2007)
Jun/Pro/Sen donne  Casella Silvia (Atl. Brescia 1950): 4:56.92 (2010)

Allievi Manyika Maghue Lukas (Atl. Cento Torri Pavia): 4:24.68 (2011)
Allieve Faustini Clara (Lib. Atl. Villanuova'70): 5:22.8 (2006)

Masters nomini Kovalik Volodymiry (Pol. Hyppodrom™9 Pontoglio): 4:20.08 (2011)
Masters donne Bonassi Cristiana (G.P. Allegrini): 5:25.8 (2005)

Amatori nomini Kovalik Volodymiry (Pol. Hyppodrom™9 Pontoglio): 4:26.92 (2010)
Amatori donne Perna Teresa (Atl. Fly Flot): 5:27.8 (2005)

Cadetti Manyika Maghue Lukas (Pol. Hyppodrom'99 Pontoglio): 4:40.0 (2009)
Cadette Roscalla Maria Cristina (C.US. Pavia): 5:21.31 (2010)

Ragazzi Parolini Sebastiano (Atl. Casazza): 4:59.72 (2011)

Ragazze Roscalla Maria Cristina (C.US. Pavia): 5:27.6 (2009)

Esordienti M (600 mt) Parolini Sebastiano (La Recastello Radici Group): 1:49.3 (2009)
Esordienti F (600 mt) Favalli Sphia (US. Intrepida): 1:53.80 (2011)

Info

Per eventuali altre informazioni si possono contattare le seguenti persone responsabili della manifestazione:
Fabrizio Affo (335316858, maury27@libero.it) e Federico Danesi (3282119210, federico.danesi@alice.it,
fax 0305109982).
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