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Prot.011-10 
 

 A tutti gli Atleti e le Atlete Master 

 FIDAL Brescia 

 

OGGETTO: Rappresentativa Master al “1° Trofeo delle Province” del 9/10 ottobre 2010. 
 

 Il 9 e 10 ottobre in occasione dei Campionati Regionali individuali Master che si 

svolgeranno alla mitica Arena di Milano, si terrà la prima gara per Rappresentative Provinciali 

denominata “1° Trofeo delle Provincie”. Alla rappresentativa possono partecipare tutti gli atleti e le 

atlete bresciane, si possono disputare 4 gare  distribuite nelle due giornate più le staffette. Le gare 
valevoli per il trofeo sono le seguenti: 100m - 400m - 1500 m - 5000m – 80/100/110 hs - Lungo – 

Alto- Peso – Disco – Giavellotto – Marcia km. 5 - 4x100 - 4x400 

 

 Ogni atleta iscritto parteciperà al Trofeo. Le classifiche verranno elaborate tramite 

l’assegnazione di punteggi comparati secondo le tabelle punteggio master FIDAL valide per l’anno 
in corso. Il punteggio finale di ogni provincia verrà ottenuto sommando i migliori due punteggi 

(maschili o femminili indifferentemente) ottenuti dagli atleti di ciascuna provincia in ciascuna gara 

inclusa nel programma tecnico. 

 

 In allegato troverete un elenco degli atleti/e invitati in base alle specialità in cui  
ottengono i migliori risultati, che saranno liberi comunque di disputare le gare che prediligono 

indipendentemente dalla convocazione e in base ai propri impegni. L’elenco è suddiviso per atleti 

maschi e femmine, in prima colonna vi è la data di svolgimento delle gara e gli atleti invitati. 

 

 Stiamo organizzando il viaggio a Milano che si attiverà con almeno 40 iscritti con 
partenza dal parcheggio Ortomercato di Brescia alle ore 13.00 di sabato 9 ottobre e di domenica 10, 

con sosta al casello di Bergamo alle ore 13.45 per raccogliere alcuni atleti. Contributo richiesto 7€.  

Il 3 ottobre ultimo giorno utile per prenotare il pullman, le prenotazioni si accetteranno in 

ordine di arrivo fino al raggiungimento della capienza massima del pullman.  

 
 Si raccomanda la puntualità e si prega di avvisare in caso di mancata partecipazione. 

L’elenco degli atleti/e, ottenuto sulla base dei risultati delle graduatorie regionali, non vuol 

escludere nessuno, ma bensì cercare di coinvolgere quanti più atleti possibile nella Rappresentativa. 

 

 Si prega di comunicare al più presto la partecipazione e l’eventuale viaggio (max. 
53). Le iscrizioni alle gare vanno effettuate singolarmente al campo, le staffette saranno decise in 

base alle disponibilità. 

 

 Vorrei sottolineare la singolarità dell’iniziativa, è quindi  fondamentale la 

collaborazione di tutti  per la buona riuscita, sarà anche occasione durante il viaggio e sulle tribune, 
di uno scambio di opinioni sullo stato dell’atletica Bresciana. 

    

Cordiali saluti e buona Atletica a tutti 

 Soffientini Virginio - Referente Master Comitato Fidal Brescia 

 3275343300- 0365/40749 vsoffientini2006@libero.it 



Gare valide per il "I° Trofeo delle Provincie"

100m - 400m - 1500 m - 5000m – 80/100/110 hs - Lungo – Alto- Peso – Disco – Giavellotto – Marcia km. 5 - 4x100 - 4x400

Maschile Atleta Società

Sab. 9/ott. 100m MM35 Benatti Andrea BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 10,91

MM35 Alessandro Burri BS364 G.S. COOP SERVICE REZZATO 11,56

MM35 Cosimo Sguera BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 12.36

MM40 Bonzi Angelo BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 12,96

MM40 Arben Makaj BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE

MM40 Roberto Gangini BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE

MM40 Omar Lonati BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE

MM40 Walter Comper BS319 ATL. RODENGO SAIANO 

MM40 Carlo Caruso BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE

MM50 Antonio La Capra BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE

MM50 Soffientini Virginio BS538 ATL. GAVARDO'90 LIB. 13,62

MM55 Predieri Paolo BS538 ATL. GAVARDO'90 LIB. 14,1

MM55 Ferdinando Savarese BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE

MM60 Zilioli Ettore BS341 FG. ATL. FALEGNAMERIA GUERRINI 15,84

Sab. 9/ott. 400m MM45 Lombardi Paolo BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 59'38

MM45 Loda Gianangelo BS319 ATL. RODENGO SAIANO 59,96

MM35 Michele Folli BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 54,83

MM35 Andrea Benatti BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 50,6

MM50 Antonio La Capra BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 54,96

MM35 Cosimo Sguera BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 53,16

MM55 Gadaldi Rinaldo BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1,02,55

MM55 Paolo Predieri BS538 ATL. GAVARDO'90 LIB. 1,07,82

MM40 Paolo Gangini BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 56,25

MM40 Luca Landoni BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 54,86

MM40 Dario Sgotti BS535 RUNNING & ADVENTURE 57,99

MM40 Piccioli Capelli Ugo BS562 ATL. PARATICO 55'44

MM50 Tiziano Osvaldo Sbrofatti BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 1,07,62

MM65 Ennio Bodei BS191 - U.S. SERLE 1'13.56

Sab. 9/ott. 1500m MM55 Bovegno Lorenzo BS243 ATL. REBO GUSSAGO 4.54.03

MM35 Alessandro Dacomo BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 4.27.29

MM35 Mirco Bertoni BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 4.50.39

MM35 Cristian Tononi BS341 FG. ATL. FALEGNAMERIA GUERRINI 4.26.35

MM35 Gianluigi Contessi BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 4.29.32

MM35 Cristian Badini BS562 ATL. PARATICO 4.47.43

MM40 Avigo Stefano BS179 ATLETICA LONATOLEM ITALIA 4'08.86

MM40 Agostino Giuseppe BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 4.16.48

MM40 Edoardo Fontana BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 4'17.82

MM40 Alberto Parigi BS521 FREEZONE 4'32.16

MM40 Marino Franzoni BS191 U.S. SERLE 4'36.82

MM45 Pierangelo Avigo BS179 ATLETICA LONATOLEM ITALIA 4.16.32

MM45 Roberto Bodei BS521 FREEZONE 4'43.93

MM45 Luca Bosio BS688 4'48.98

MM50 Pasquale Maresca BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 4'35.22

MM50 Luigi Pierangelo Testa BS562 ATL. PARATICO 4'36.25

MM50 Agostino Ferrari BS274 G.P. LEGNAMI PELLEGRINELLI 4'41.24

MM50 Pierangelo Gilberti BS659 4'55.39

MM55 Gadaldi Rinaldo BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 4'44.30

MM55 Daniele Zecchi BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 4'42.27

MM55 Angelo Taddei BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 5'02.87

MM55 Walter Frerotti BS659 5'04.11

MM55 Giuseppe Bresciani BS562 ATL. PARATICO 5'08.77

MM60 Cometti Gian Franco BS454 G.P. FELTER SPORT PUEGNAGO 4'57.93

MM60 Alessandro Belotti BS562 ATL. PARATICO 5.08.10

MM60 Livio Donadoni BS562 ATL. PARATICO 5'28.85

MM60 Benedetto Lordi BS562 ATL. PARATICO 5.42.57

MM60 Maffeo Staffoni BS562 ATL. PARATICO 6.01.12

MM65 LOMBARDO GIUSEPPE BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 5.31.19

MM65 Adamo Romele BS562 ATL. PARATICO 5'39.78

MM65 Franco Marini BS278 ATL. CARPENEDOLO 5'54.81



Gare valide per il "I° Trofeo delle Provincie"

100m - 400m - 1500 m - 5000m – 80/100/110 hs - Lungo – Alto- Peso – Disco – Giavellotto – Marcia km. 5 - 4x100 - 4x400

Maschile Atleta Società

Sab. 9/ott. Marcia 5km Naso Andrea  BS179 ATLETICA LONATOLEM ITALIA 

Sab. 9/ott. 80hs

Sab. 9/ott. 100hs MM45  ONOFRI FRANCESCO BS181 ATL. BRESCIA 1950 ISPA GROUP

MM45 REBUZZI PIERLUIGI  BS364 G.S. COOP SERVICE REZZATO  

Sab. 9/ott. Lungo MM40 SGOTTI DARIO BS535 RUNNING & ADVENTURE 5.55

MM45  ONOFRI FRANCESCO BS181 ATL. BRESCIA 1950 ISPA GROUP 5.40

MM50 Federici Giorgio BS181 ATL. BRESCIA 1950 ISPA GROUP

MM45 Francesco Baiguera BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 5.23

MM45 Alberto Papa BS190 ATL. EVERGREEN 5,78

MM45  LODA GIANANGELO 1963 BS319 ATL. RODENGO SAIANO 4,85

MM50 Attilio Lipparini BS190 ATL. EVERGREEN 4,72

MM50 Sergio Masserdotti BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO 4.58

MM55 Predieri Paolo BS538 ATL. GAVARDO'90 LIB. 4.02

Sab. 9/ott. Peso MM55 ROMANO ARONNE BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 11.17

MM35 VALSECCHI ALESSANDRO BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE 12.05

MM50 Giulio Lombardi BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 8.08

MM45 Francesco Baiguera BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 9,89

MM45 Federico Nicoletti BS596 ATL. CELLATICA 8.13

MM45 Francesco Foletti BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO 8.03

MM45 Alessandro Tebaldini BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO 7.36

MM45 Giuseppe Marraffa BS178 S.S. ROBUR BARBARANO 7.13

Sab. 9/ott. Giavellotto MM55 Soffientini Virginio BS538 ATL. GAVARDO'90 LIB. 27,18

MM50  BIATTA RENATO  BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 42.78 

MM45 LONATI PIETRO ANTONIO  BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 37.93 

MM45 NICOLETTI FEDERICO BS596 ATL. CELLATICA 36,57

MM35 BURRI ALESSANDRO BS364 G.S. COOP SERVICE REZZATO 34.92 

Sab. 9/ott. 4x100 MM35 Benatti-Burri-Sguera-Bonzi

MM55 Predieri-Soffientini-Gadaldi-

Dom.10 ott. Alto MM45 Baiguera Francesco BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1,60

MM45 Loda Gianangelo BS319 ATL. RODENGO SAIANO 1.57

MM55 Gadaldi Rinaldo BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.27



Gare valide per il "I° Trofeo delle Provincie"

100m - 400m - 1500 m - 5000m – 80/100/110 hs - Lungo – Alto- Peso – Disco – Giavellotto – Marcia km. 5 - 4x100 - 4x400

Maschile Atleta Società

Dom.10 ott. 5000m MM60 Cometti Gian Franco BS454 G.P. FELTER SPORT PUEGNAGO 

MM35 Gianluigi Contessi BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 15.54.06

MM35 Simonpietro Olivieri BS521 FREEZONE 15.58.05

MM35 Cristian Tononi BS341 FG. ATL. FALEGNAMERIA GUERRINI 16.19.02

MM35 Luca Lampugnani BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 16.40.07

MM40 Pietro Rossi BS521 FREEZONE 16.02.00

MM40 Riccardo Morandini BS341 FG. ATL. FALEGNAMERIA GUERRINI 16.43.06

MM40 Alessandro Bonali BS243 ATL. REBO GUSSAGO 16.46.01

MM40 Alberto Franceschetti BS243 ATL. REBO GUSSAGO 16.55.03

MM45 Pierangelo Avigo BS179 ATLETICA LONATOLEM ITALIA 16.08.15

MM45 Germano Belleri BS319 ATL. RODENGO SAIANO 16.49.08

MM45 Gianbattista Aradori BS660 ARIENI TEAM 17.37.01

MM45 Pietro Viani BS538 ATL. GAVARDO '90 LIB. 17'51.85

MM50 Pierangelo Gilberti BS659 17.54.04

MM50 Enrico Pedrali BS688 17.57.03

MM50 Sergio Brioni BS341 FG. ATL. FALEGNAMERIA GUERRINI 18.23.07

MM50 Giorgio Burlotti BS243 ATL. REBO GUSSAGO 18.39.01

MM55 Daniele Zecchi BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 17.51.08

MM55 Angelo Taddei BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 17.52.08

MM55 Lorenzo Bovegno BS243 ATL. REBO GUSSAGO 18.05.01

MM55 Vincenzo Zanardini BS341 FG. ATL. FALEGNAMERIA GUERRINI 18.34.07

MM55 Rinaldo Gadaldi BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 18.38.03

MM60 Livio Donadoni BS562 ATL. PARATICO 19.12.06

MM60 Piero Pasotti BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 20.05.09

MM60 Avio Bandera BS278 ATL. CARPENEDOLO 20.35.09

MM60 Francesco Ciulla BS278 ATL. CARPENEDOLO 20.47.03

MM60 Nicola Lampugnani BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 20.49.08

MM65 Adamo Romele BS562 ATL. PARATICO 20.25.01

MM65 Ennio Bodei BS191 U.S. SERLE 20.37.00

MM65 Franco Marini BS278 ATL. CARPENEDOLO 21.06.48

MM65 Nello Bassetto BS243 ATL. REBO GUSSAGO 21.18.02

MM70 Vittorio Bertazzoli BS562 ATL. PARATICO 19.58.00

MM70 Vittorio Duina BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 22.51.06

MM70 Vito Vento BS243 ATL. REBO GUSSAGO 24.05.05

MM70 Andrea Pini BS306 G.P. ALLEGRINI 24.59.09

Dom.10 ott. Disco MM55 Lombardi Giulio BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 

MM45 Onofri Francesco  BS181 ATL. BRESCIA 1950 ISPA GROUP

MM60 Zilioli Ettore BS341 FG. ATL. FALEGNAMERIA GUERRINI

MM55 Soffientini Virginio BS538 ATL. GAVARDO '90 LIB.

MM35 Piotti Stefano BS178 S.S. ROBUR BARBARANO

MM35 Valsecchi Alessandro BS196 ASS. POL.CAPRIOLESE

Dom.10 ott. 4x400



Gare valide per il "I° Trofeo delle Provincie" Gare valide per il "I° Trofeo delle Provincie"

100m - 400m - 1500 m - 5000m – 80/100/110 hs - Lungo – Alto- Peso – Disco – Giavellotto – Marcia km. 5 - 4x100 - 4x400

Data Gara categoriaAtleta Società

Sab. 9/ott. 100m MF40 Ferroni Barbara Francesca BS562 ATL. PARATICO 14,77

MF60 Sandonini Mariarosa BS028 ATL. FLY FLOT 20,62

MF40 Illini Roberta BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 17,5

MF55 Antonella Falappi BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P 20,47

MF55 Mariuccia Quilleri CUS Brescia 16,04

MF40 Giulia Bonomelli BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO 17,08

MF40  Bettoni Sandra BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 

MF50 Maddalena Tassoni BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 18,16

Sab. 9/ott. 400m MF40 Fusai Perlina BS198 LIB. ATL. VILLANUOVA '70 1'06,52

MF55 Silvana Cattaneo BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 

MF45 Vignocchi Leda BS377 ATL. BEDIZZOLE 1'19,54

MF50 Elena Galeazzi BS319 ATL. RODENGO SAIANO 1,21,82

MF45 Anna Negrisoli BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 

MF45 Angela Busseni BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 

MF65 Rosa Barberini BS278- ATL. CARPENEDOLO

Sab. 9/ott. 1500m MF50 Polina Maria BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P

MF40 Avigo Laura BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 5'23,49

MF45 Saottini Bresciani Anna Maria BS660 ARIENI TEAM 

MF35 Paola Picotti BS660 ARIENI TEAM 5'28.85

MF35 Clara Braga BS377 ATL. BEDIZZOLE 5'30.11

MF35 Melania Botti BS688 ATLETICA BRESCIA MARATHON 5'56.63

MF35 Dorina Salvi BS319 ATL. RODENGO SAIANO 5'28.25

MF40 Illini Roberta BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 5'27.35

MF45 Angela Busseni BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 6'38.59

Mf50 Elena Galeazzi BS319 ATL. RODENGO SAIANO 6'25.57

MF55 Annalisa Delai BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 6'08.91

Sab. 9/ott. Marcia 5km Mombelli Roberta BS243 ATL. REBO GUSSAGO

MF45 COGOLI Mariagrazia BS181 ATL. BRESCIA 1950 ISPA GROUP 26:18.87

MF65 Vecchi Maria BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 

Sab. 9/ott. 80hs

Sab. 9/ott. 100hs

Sab. 9/ott. Alto MF45 OSSOLA TIZIANA 1962 BS575 ATL. VIRTUS CASTENEDOLO 1.20

Sab. 9/ott. Triplo MF40 FERRONI BARBARA FRANCESCA BS562 ATL. PARATICO 

Sab. 9/ott. Martello

Sab. 9/ott. Disco MF35 RIVEAUX IRAIDA BS278 ATL. CARPENEDOLO

MF35 TOSELLI ANNA SILVIA BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO

Sab. 9/ott. 4x100 Ferroni-Fusi-Illini- Bettoni



Gare valide per il "I° Trofeo delle Provincie" Gare valide per il "I° Trofeo delle Provincie"

100m - 400m - 1500 m - 5000m – 80/100/110 hs - Lungo – Alto- Peso – Disco – Giavellotto – Marcia km. 5 - 4x100 - 4x400

Data Gara categoriaAtleta Società

Dom.10 ott. 800m MF50 Polina Maria BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P

MF35 Picotti Paola BS660 ARIENI TEAM 

MF40 Manuela Sbardellati BS562 ATL. PARATICO 

MF40 Valentina Gelmi BS562 ATL. PARATICO 

MF35 Fabia Stagnoli BS377 ATL. BEDIZZOLE 

MF50 Elena Galeazzi  BS319 ATL. RODENGO SAIANO 

MF55 Silvana Cattaneo  BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 

MF65 Rosa Barberini BS278- ATL. CARPENEDOLO

Dom.10 ott. 5000m MF35 Fabia Stagnoli BS562- ATL. PARATICO 21.54.05

MF35 Braga Clara Atletica Bedizzole 19.46.09

MF35 Dorina Salvi BS319- ATL. RODENGO SAIANO 19.36.06

MF35 Loretta Catarina BS660 ARIENI TEAM 20.10.05

MF35 Melania Botti BS688 ATLETICA BRESCIA MARATHON 21.35.01

MF40  Bonassi Cristiana BS028 ATL. FLY FLOT 19.11.03

MF40 Deqa Dahir Warsame BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA 19.41.03

MF40 Illini Roberta BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 19.46.02

MF40 Milena Linetti BS562 ATL. PARATICO 20.49.06

MF40 Manuela Sbardellati BS562- ATL. PARATICO 20.50.03

MF40 Elena Apolone BS659 AVIS SPORT CAZZAGO SAN MARTINO 21.04.00

MF40 Emanuela Festa BS243- ATL. REBO GUSSAGO 21.05.08

MF40 Valentina Gelmi BS562 ATL. PARATICO 21.09.00

MF45  Saottini Bresciani Anna Maria BS660 ARIENI TEAM 18.57.04

MF45  Manuela Lucaferro BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 22.02.02

MF45  Marzia De Falco BS688 ATLETICA BRESCIA MARATHON 22.45.09

MF45  Lauretta Torcoli BS688 ATLETICA BRESCIA MARATHON 23.25.06

MF45  Mariassunta Fioretti BS688 ATLETICA BRESCIA MARATHON 25.19.03

MF45  Antonia Garbelli BS688 ATLETICA BRESCIA MARATHON 25.22.02

MF50 POLINA MARIA BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P 19.53.07

MF50 Patrizia Destro BS028 ATL. FLY FLOT 20.50.03

MF50 Domenica Disetti BS562 ATL. PARATICO 24.08.09

MF50 Federica Lumina BS562 ATL. PARATICO 26.30.04

MF55 Annalisa Delai BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE 22.22.06

MF60 Eugenia Delbarba BS562 ATL. PARATICO 

Dom.10 ott. Lungo MF40 FERRONI BARBARA FRANCESCA BS562 ATL. PARATICO 

Dom.10 ott. Peso MF50  BELLOMI ANGELA BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA

MF55  FALAPPI ANTONELLA BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. 4.36

MF65 Vecchi Maria BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA

Dom.10 ott. Giavellotto MF50  BELLOMI ANGELA BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA

MF35  TOSELLI ANNA SILVIA BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO 21.14

MF35 Braga Clara Atletica Bedizzole

Dom.10 ott. 4x400 Fusi-Sbardellati- Gelmi-Negrisoli-Busseni- Cattaneo


